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Einladung zur Generalversammlung 2018

Zur 115. Generalversammlung des Schwingklubs Glatt- und Limmattal 
laden wir alle recht herzlich ein.

Wann:	 Samstag, 17. November 2018, 19.00 Uhr

Wo:	 Restaurant Sommerau, Zürcherstrasse 72, 8953 Dietikon

Die GV findet wieder im Restaurant Sommerau in Dietikon statt und ist in 
ca. 5 Minuten Fussmarsch ab Bahnhof Dietikon gut erreichbar.

Wein | Apéros | Firmenanlässe | Hochzeiten 
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Traktanden:	   1.	Appell und Wahl der Stimmenzähler	  
	   2.	Protokoll	  
	   3.	Mutationen	  
	   4.	Abnahme der Jahresrechnung	  
	   5.	Festsetzung der Jahresbeiträge	  
	   6.	Budget	  
	   7.	Jahresbericht	  
		  a) des Präsidenten	  
		  b) des technischen Leiters der Aktiven	  
		  c) des technischen Leiters der Jungschwinger	  
	   8.	Wahlen	  
		  a) des Präsidenten	  
		  b) des übrigen Vorstandes	  
		  c) der Rechnungsrevisoren	  
	   9.	Ehrungen und Ernennungen	  
	 10.	Statutenrevision	  
	 11.	Anträge und Verschiedenes

Der Besuch der GV ist für die Aktiven obligatorisch. Auch die Jungschwin-
ger sind herzlich willkommen. Nach der Versammlung wird ein feines 
Nachtessen offeriert.

Wichtig: Damit wir die Nachtessen bestellen können, benötigen wir eine 
Anmeldung von Euch. Benutzt dazu den nachfolgenden Anmeldetalon 
oder meldet Euch per Mail an. E-Mail: info@skgl.ch

� Der Vorstand

	

Anmeldung für die Generalversammlung
vom 17. November 2018 im Restaurant Sommerau in Dietikon

Name: 	 	 Vorname: 	

Anzahl Personen: 	

Anmeldung bis 4. November 2018 an: Stefan Tresch, Kampstr. 25,	
8952 Schlieren oder per Mail an info@skgl.ch



Aeschlimann  
        Markus GmbH

Metzgerei
für Privatkunden &  
Gastronomiebetriebe 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 07:00 – 12:00 Uhr / 14:00 – 18:00 Uhr 
 Samstag geschlossen (oder nach Vereinbarung)

Party-Service
Apéro, Betriebsfeier, Hochzeit, 
Grillparty ...

Zerlegung
von Tieren für die Direkt- 
vermarktung (Verkauf ab Hof) ...

Ludetswil 6 • 8322 Madetswil • Tel. 044 954 06 36

www.metzgerei-aeschlimann.ch
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Schluss-Schwinget in Schlieren, 20. Oktober 2018

Zum Saisonabschluss findet am Samstag, 20. Oktober in Schlieren der 
traditionelle Schluss-Schwinget unserer Jung- und Aktivschwinger statt. 
Der Anlass findet in unserem Trainingslokal in der Schwinghalle in Schlie-
ren statt. Wie im letzten Jahren nehmen am Schluss-Schwinget auch die 
Jung- und Aktivschwinger des Schwingklubs Zürich teil. 

Wann:	 Samstag, 20. Oktober 2018

Wo:	 Turnhalle Moos, Zürcherstrasse 78, 8952 Schlieren

Antreten:	 13.00 Uhr

Beginn:	 13.30 Uhr

Schlussgänge:	� ca. 17.00 Uhr, anschliessend offeriert der Schwingklub 
allen Anwesenden einen feinen Imbiss.

Alle Glatt- und Limmattaler und die Mitglieder des Stadtklubs sind zu die-
sem Anlass recht herzlich eingeladen. Die Jung- und Aktivschwinger, die 
das ganze Jahr hart trainiert haben, freuen sich auf viele Festbesucher.

Moosmattstrasse 24, 8953 Dietikon  
Tel 043 277 30 50 Fax 043 277 30 54 

Hompage:www.normrost.ch E-Mail: info@gs-gitterrost.ch 

 

- Gitterroste - Schachtabdeckung - Rohrdurchführungen 
- Feuer und Fassadenleitern - Tankraumartikel - Lamellenwandsysteme 
- Normbauteile - Brief- Depotkasten - Industrietreppen 
- Wetterschutzgitter -  - Trennwände 

Gerne beraten wir Sie vor Ort. Auf Wunsch übernehmen wir das 
Ausmaß des gewünschten Produktes. 

Rufen Sie uns an und wir lösen Ihr Anliegen schnell und kompetent. 

Küchenumbau im Ein- 
und Mehrfamilienhaus
inkl. Baukoordination
und Kostenkontrolle

Tel. 043 455 20 20
info@beutterkuechen.ch

Weiningerstrasse 48  
8103 Unterengstringen
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81. Niklausschwinget 2018 in Dietikon, 1. Dezember 2018

Am Samstag, 1. Dezember 2018 führen wir wieder unser traditionelles 
Niklausschwinget durch. Wie in den letzten Jahren wird das Niklausschwin-
get erneut als Abendschwinget, mit Beginn am Samstagnachmittag um 
14.00 Uhr, in der Stadthalle in Dietikon stattfinden. Das Organisationkomi-
tee wird neu von Ralph Hofer präsidiert. Der Dietiker und seine OK-Kolle-
gen haben die Vorbereitungsarbeiten schon vor einigen Monaten in Angriff 
genommen. Sie werden alles daran setzen, ein schönes Schwingfest auf 
die Beine zu stellen.

Nach der interessanten Saison können zum Jahresende bei der 81. Austra-
gung des traditionellen Hallenschwingfestes nochmals spannende Wett-
kämpfe erwartet werden. Dieses Jahr steigen rund 100 Schwinger, davon 
30 Gästeschwinger aus der Südwestschweiz sowie der Innerschweiz und 
Nordwestschweiz, ins Sägemehl. 

Die in den letzten Jahren eingeführten Neuerungen im Bereich der Tribüne 
und der Festwirtschaft unmittelbar neben den Schwingplätzen haben sich 
sehr bewährt und werden beibehalten. Den Zuschauern stehen weiter-
hin genügend übersichtliche Tribünenplätze zur Verfügung. Bahnreisende 
können ab Mittag den kostenlosen Shuttlebus ab Bahnhof Dietikon zur 
Stadthalle benützen.

Programm

12.30 Uhr	 Türöffnung	  
13.30 Uhr	 Kampfrichtersitzung	  
13.45 Uhr	 Antreten der Schwinger	  
14.00 Uhr	 Beginn der Wettkämpfe	  
ca. 18.00 Uhr	 Pause	  
ca. 20.30 Uhr	 Schlussgang, anschliessend Rangverkündigung

Bitte an die Helferinnen und Helfer

Einmal mehr sind wir am Samstag und Sonntag auf Eure wertvolle Mitar-
beit angewiesen und hoffen auf tatkräftige Unterstützung.  

	� Samstag, 1. Dezember ab 07.00 Uhr Einrichten, anschliessend 
Festbetrieb

	 Sonntag, 2. Dezember ab 09.00 Uhr Abräumen

Einladung für alle Mitglieder unseres Klubs

Hiermit laden wir alle Mitglieder unseres Klubs zum Niklausschwinget ein. 
Mit dem untenstehenden Coupon gibt es einen Gratiseintritt für einen 
Stehplatz.

	

Coupon	 für einen Gratiseintritt an das	  
	 Niklausschwinget 2018

	 Stehplatz

Schwingklub Glatt- und Limmattal

Vor einem Jahr siegten Roman Schnurrenberger und Marco Nägeli. Die 
beiden Zürcher profitierten vom gestellten Schlussgang zwischen Damian 
Egli und Andreas Döbeli.


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Neuerungen auf unserer Homepage www.skgl.ch

Neben Schwingfestberichten und allgemeinen Informationen über 
den Schwingklub Glatt- und Limmattal, ist auf unserer Homepage  
www.skgl.ch neu unter der Rubrik Schwingklub auch ein Bereich der 
Veteranengruppe aufgeschaltet. Zudem kann unter Mitteilungsblatt das 
Vereinsheft, das 4x jährlich erscheint, elektronisch im pdf-Format herun-
tergeladen werden.

Bitte an alle Mitglieder: Für kurzfristige Informationen, die aus zeitlichen 
Gründen nicht mehr im Mitteilungsblatt veröffentlicht werden können, 
möchten wir euch in Zukunft per Mail kontaktieren. Darum bitten wir euch, 
eure Mailadresse anzugeben. Sendet einfach ein Mail mit eurem Vor- 
und Nachnamen an info@skgl.ch.

� Der Vorstand

Hausgemachte   Rösti-Spezialitäten!

Röstihuus

Restaurant-Hardegg

am Bahnhof Regensdorf
044 840 31 50 / www.hardegg.ch

Ideal für Freunde aus dem Ausland,

für Bekannte, Firma oder mit der Familie!

Unsere frische hausgemachte Rösti 

wärmt und gibt Kraft!

weitere Sommerspezialitäten:

klassische Schweizer Speisen

Fleisch mit frischen Salaten oder Gemüsen

(Fitnessteller oder Wohlfühlteller)

111! Emmi-Glace Coupes & schöne Terrasse

Röstihuus Restaurant Hardegg

Watterstrasse 185, Regensdorf
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Gerenschwinget, 3. Juni 2018

Rund 650 Zuschauer verfolgten die Wettkämpfe der 56 angetretenen 
Schwinger am Gerenschwinget in Wädenswil. Für den Schlussgang qua-
lifizierten sich Marco Nägeli aus Mettmenstetten mit fünf Siegen und Reto 
Nötzli aus Pfäffikon SZ mit vier Siegen und einer Niederlage. Die beiden 
trafen bereits im zweiten Gang aufeinander. Überraschend konnte Nägeli 
diesen Kampf für sich entscheiden. 

Um den Tagessieg wendete sich aber das Blatt zu Gunsten von Nötzli. Er 
bezwang Nägeli mit Gammen und Überdrücken am Boden. Schlussend-
lich war der Sieg des 28-jährigen Eidgenossen verdient. Im ersten Gang 
besiegte er Samir Leuppi und in den Gängen drei bis fünf bodigte der 
Ausserschwyzer auch Nicola Wey, Rico Baumann sowie den Teilverbands-
kranzer Roman Schnurrenberger. Hinter den beiden Schlussgangteilneh-
mern platzierte sich der Winterthurer Samir Leuppi im 3. Schlussrang. Aus-
gezeichnet in Szene setzten sich auch Philipp Lehmann im 4. Rang, Nicola 
Wey im 5. Rang, Martin Schuler und Michi Hari im 6. Rang sowie Roman 
Schnurrenberger im 7. Rang.

Reto Nötzli gewinnt im Schlussgang gegen Marco Nägeli.	   
	 (Foto: P. Bruhin)

Schlussrangliste:

1* 	 58.25	 +o++++ 	 Nötzli Reto, T ***	 Pfäffikon SZ	  
2*	 58.00	 +++++o 	 Nägeli Marco, S **	 Mettmenstetten ZH	  
3	 57.25	 o+++ – +	 Leuppi Samir, S **	 Winterthur ZH	  
4a	 57.00	 +++o+ –	 Lehmann Philipp, S	 Humlikon ZH	 
4b	 57.00	 o+++ – +	 Steiner Michael, T **	 Amlikon-Bissegg TG	  
5	 56.75	 ++o+o+	 Wey Nicola, S *	 Stäfa ZH	  
6a	 56.50	 –o++++	 Ott Damian (2000), S *	 Dreien SG	  
6b	 56.50	 +++oo+	 Schuler Martin, S	 Wädenswil ZH	  
6c	 56.50	 +o++ – –	 Hari Michi, T	 Hettlingen ZH	  
7	 56.25	 ++ – +o–	 Schnurrenberger Roman, S **	 Sternenberg ZH	  
8a	 56.00	 – – +++ –	 Nägeli Roman, S *	 Schönenberg ZH	  
8b	 56.00	 ++ – + –o	 Gwerder Andreas, S **	 Hütten ZH	  
8c	 56.00	 + – +o– +	 Nock Benjamin (2001), S	 Turbenthal ZH	  
8d	 56.00	 – +o+ – +	 Wildhaber Jannik, S	 Walenstadt SG	  
8e	 56.00	 +o–o++	 Birchler Fabian (2000), S	 Trachslau SZ	 
9a	 55.75	 – +o++ –	 Bickel Roman, T *	 Hochfelden ZH	  
9b	 55.75	 o– +++o	 Schlegel Werner (2002), S *	 Hemberg SG	  
9c	 55.75 	 + – +o+o	 Schwyn Patrick, T	 Merishausen SH

Künzli-Schuhe  &

Zürcherstr. 21  -  Schlieren 

Orthopädie
  Schuhtechnik AG

50

044 730 26 11  -  www.rombach-ortho.ch 

Fuss-Bandagen

helfen in allen Lagen!

www.oemis.ch

Dorfstrasse 49, 8102 Oberengstringen 
Telefon 043 455 01 80
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Pneushop
Sergio Pallaoro GmbH
Ihr kompetenter Partner im Limmattal für jeden Pneu

Pneuhaus und Autoreparaturwerkstatt

Brandstrasse 26
8952 Schlieren
Tel. 043 819 08 08
Fax 043 819 08 09
pneushop@pallaoro.ch
www.pallaoro.ch

– Abgaswartung für Benzin und Diesel
– Auto-, Lieferwagen- und Motorradbatterien
– Autoservicearbeiten und MFK-Bereitstellen
– Auspuff, Bremsen und Stossdämpfer ersetzen
– Carrosserieschäden- und Frontscheiben-Reparaturen

Lieferwagen mit Hebebühne zu vermieten
Kundenreifen-Einlagerung

Früh kaufen lohnt sich!

Bündner-Glarner Kantonalschwingfest, 17. Juni 2018

Am Bündner-Glarner Kantonalschwingfest in Arosa siegte Armon 
Orlik hochüberlegen mit dem Punktemaximum von 60 Zählern. Daniel 
Wettstein zeigte eine ausgezeichnete Leistung, wurde aber im Aus-
stich mit zwei Teilverbandskranzern hart eingeteilt. 
Bei idealen Bedingungen traten beim Bündner-Glarner Kantonalschwing-
fest in Arosa 148 Schwinger zum Wettkampf an. Nach fünf Gängen führte 
der Favorit Armon Orlik derart überlegen, dass ausgeschwungen werden 
musste. Auf dem zweiten Rang lag zu diesem Zeitpunkt Roman Schnur-
renberger, der im sechsten Gang jedoch gegen Roger Rychen verlor. Mit 
diesem Sieg erkämpfte sich der Glarner Eidgenosse die Schlussgangqua-
lifikation. In der Endausmarchung siegte Orlik vor 3000 Zuschauern gegen 
Rychen nach 3:06 Minuten mit einer Kurz-Hüfterkombination. Mit dem 
Punktemaximum von 60 Zählern holte sich Orlik den dritten Bündner-Glar-
ner Sieg in Serie.
Einziger Kranzgewinner für die Zürcher Schwinger war Roman Schnurren-
berger. Der Sternenberger zeigte einen sehr guten Wettkampf und musste 
nur gegen die Eidgenossen Daniel Bösch und Roger Rychen Punkte abge-
ben. Die restlichen Kämpfte gewann Schnurrenberger mit der Maximal
note. Wie er im fünften Gang Dominik Schmid auf den Rücken legte, war 
Extraklasse. 

Daniel Wettstein im fünften Gang gegen den Teilverbandskranzer Ursin 
Battaglia.
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Der Schwingklub Glatt- und Limmattal war mit Thomas Kammermann und 
Daniel Wettstein vertreten. Während Kammermann mit je zwei Siegen, 
Gestellten und Niederlagen sein Potenzial nicht ausschöpfen konnte, zeig-
te Wettstein erneut einen hervorragenden Wettkampf. Nach einem Start-
sieg mit der Maximalnote gegen Roman Ackermann verlor er gegen den 
St. Galler Beat Wickli. Anschliessend besiegte Wettstein mit Dominik Kam-
mermann den Bruder von Thomas und im vierten Gang den starken Kran-
zer Hannes Bühler.  Bis zu diesem Zeitpunkt hatte Wettstein gute Chancen 
für den Kranzgewinn, aber im Ausstich fasste die Einteilung den 24-jäh-
rigen Sennenschwinger hart an. Im fünften und sechsten Gang musste 
Wettstein als Nichtkranzer nochmals gegen zwei Teilverbandskranzer 
antreten und verlor gegen Ursin Battaglia und Dominik Schmid.

Thomas Kammermann gewinnt im zweiten Gang gegen Reto Schmid.

Schlussrangliste:

  1*	 60.00	 ++++++	 Orlik Armon, S ***	 Maienfeld GR	 
  2*	 58.00	 +++o++o	 Rychen Roger, S ***	 Mollis GL	  
  3	 57.50	 – ++ – ++	 Battaglia Ursin, S **	 Almens GR	  
  4a	 57.25	 + – ++ – +	 Eugster Ruedi, S **	 Quarten SG	  
  4b	 57.25	 +o+ – ++	 Notz Beni, T ***	 Güttingen TG	 
  4c	 57.25	 – +++o+	 Orlik Curdin, S **	 Frutigen BKSV	  
  4d	 57.25	 + – +o++	 Poltera Andrin, T	 Urnäsch AP	  
  5a	 57.00	 + – ++o+	 Burch Jonas, S *	 Stalden ONW	 
  5b	 57.00	 o+++ – +	 Burkhalter Stefan, T ***	 Homburg TG	  
  5c	 57.00	 – ++o++	 Hochholdinger Roman, T **	 Felsberg GR	  
  5d	 57.00	 ++o++ –	 Reber Marcel, S *	 Says GR	  
  5e	 57.00	 o++o++	 Dumelin David, T *	 Hüttlingen TG	 
  5f	 57.00	 +o+o++	 Koch Thomas, S *	 Gonten AP	  
  5g	 57.00	 ++oo++	 Schmid Patrick, S *	 Appenzell AP	 
  5h	 57.00	 +o+++o	 Schnurrenberger Roman, S **	 Sternenberg ZH	  
  6a	 56.75	 + – ++ – +	 Gosswiler Livio (2000), S	 Mastrils GR	  
  6b	 56.75	 – +++ – +	 Steiner Michael, T **	 Amlikon-Bissegg TG	  
  6c	 56.75	 – +++o+	 Bösch Daniel, S ***	 Zuzwil SG	  
  6d	 56.75	 +++o+ –	 Riget Tobias, S **	 Schänis SG	  
  6e	 56.75	 o+++ – +	 Wickli Beat, S **	 Ennetbühl SG	 
  6f	 56.75	 o++o++	 Jöhl Christian, S *	 Mollis GL	  
  6g	 56.75	 +o++o+	 Jörger Marc, S *	 Domat/Ems GR	  
  6h	 56.75	 +o++o+	 Schmid Dominik, S **	 Hundwil AP

ohne Kranz:

13j	 55.00	 +o++oo	 Wettstein Daniel, S	 Zürich ZH

Dora Bouvier
Im Chlösterli 10

8902 Urdorf
 079 434 06 60

Termine nach 
Vereinbarung
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Nordostschweizer Schwingfest, 24. Juni 2018

Das Jubiläums-NOS (125 Jahre Nordostschweizer Schwingerverband) bot 
den 8000 Zuschauern Schwingsport vom Feinsten. Die durchwegs angrif-
fige Schwingweise der 160 Teilnehmer sorgte für eine tolle Atmosphäre. 
Im Sägemehl dominierte wie schon vor einer Woche am Bündner-Glarner 
Kantonalen der Favorit Armon Orlik. Im Schlussgang siegte der Bündner 
gegen Michael Bless nach 1:17 Minuten mit einem Hüfter. Orlik feierte 
nicht zuletzt durch die gewonnenen Gänge gegen die starken Gäste Joel 
Wicki und Kilian Wenger einen überlegenen Sieg. Zudem bodigte er auch 
Matthias Herger, Michael Bless, mit dem er schon im vierten Gang zusam-
mentraf und Stefan Burkhalter.

Die Zürcher Schwinger erfüllten die Erwartungen. Samir Leuppi im fünf-
ten Rang erkämpfte sich einen weiteren Teilverbandskranz. Mit vier Siegen 
und zwei Gestellten kam er auf 57.25 Punkte. Im Ausstich stellte er gegen 
Daniel Bösch und im letzten Gang bodigte er Marcel Kropf. Eine ausge-
zeichnete Leistung zeigte Shane Dändliker. Mit vier Siegen, einem Unent-
schieden und nur einer Niederlage (gegen Daniel Bösch) platzierte er sich 
im sechsten Rang und holte sich seinen ersten Teilverbandskranz. Die gute 
Teamleistung vervollständigte Andreas Gwerder im neunten Rang. Mit vier 
Siegen und zwei Niederlagen reihte er sich ebenfalls unter die Kranzträger. 
Pech hatte Roman Schnurrenberger, der nach einem starken Wettkampf 
im letzten Gang um den Kranz verlor.

Die Farben des Schwingklubs Glatt- und Limmattal wurden durch Thomas 
Kammermann und Daniel Wettstein vertreten. Der Auftakt gelang Kam-
mermann nicht nach Wunsch. Gegen die beiden Kranzschwinger Pascal 
Heierli und Adrian Elmer musste er die Punkte teilen. Im dritten Gang folg-
te ein sehenswerter Sieg gegen Florian Riget mit der Maximalnote. Am 
Nachmittag lief es unserem Technischen Leiter aber gar nicht mehr. Mit 
zwei Niederlagen und einem Gestellten fiel Kammermann in der Rangliste 
weit zurück.

Auch für Daniel Wettstein gab es nichts zu feiern. Gleich hinter Kammer-
mann belegte Wettstein den 22. Rang. Der Start gelang dem 24-jährigen 
Landwirt mit einem Unentschieden und einem Sieg gegen Silvan Wetter 
noch verheissungsvoll. Dann folgten aber zwei Niederlagen gegen starke 
Kranzschwinger und im Ausstich kam Wettstein nicht über zwei Gestellte 
hinaus.

Die ZKSV-Kranzgewinner v. l.: Andreas Gwerder, Samir Leuppi und Shane 
Dändliker

Thomas Kammermann im Kampf gegen Fabian Bärtsch.
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Schlussrangliste:

  1*	 59.00	 ++++++	 Orlik Armon, S ***	 Maienfeld GR	 
  2a	 58.25	 + – ++++	 Schneider Domenic, S ***	 Friltschen TG	 
  2b	 58.25	 ++o+++	 Rychen Roger, S ***	 Mollis GL	  
  3	 57.75	 o+++++	 Hersche Martin, S ***	 Appenzell AP	 
  4a	 57.50	 +o++++	 Roth Martin, S *	 Herisau AP	  
  4b	 57.50	 + – – +++	 Geisser Lars, T **	 Mörschwil SG	  
  4c	 57.50	 o++o++	 Wicki Joel, S **	 Sörenberg LU	  
  5a	 57.25	 – +++ – +	 Leuppi Samir, S **	 Winterthur ZH	  
  5	 57.25	 – ++ – ++	 Zwyssig Raphael, S ***	 Gais AP	  
  5c	 57.25	 o– ++++	 Krähenbühl Tobias, T ***	 Wetzikon TG	  
  6a*	 57.00	 +++o+o	 Bless Michael, S ***	 Gais AP	  
  6b	 57.00	 – +++ – +	 Bösch Daniel, S ***	 Zuzwil SG	  
  6c	 57.00	 ++o– ++	 Dändliker Shane, S *	 Feldbach ZH	  
  7a	 56.75	 + – ++o+	 Aeschbacher Matthias, S **	 Rüegsauschachen ET	  
  7b	 56.75	 +++o– +	 Schneider Mario, S **	 Schönenberg TG	  
  7c	 56.75	 – +o+++	 Wenger Kilian, S ***	 Horboden BO	 
  7d	 56.75	 o++o++	 Battaglia Ursin, S **	 Almens GR	  
  7e	 56.75	 +o++o+	 Ott Damian (2000), S *	 Dreien SG	  
  8a	 56.50	 – +++o+	 Kuster Marcel, S ***	 Appenzell AP	 
  8b	 56.50	 ++o– ++	 Rhyner Michael, S **	 Flawil SG	  
  8c	 56.50	 +o+o++	 Dumelin David, T *	 Hüttlingen TG	 
  8d	 56.50	 +o++o+	 Gmür Pirmin, S **	 Amden SG	  
  8e	 56.50	 +o++o+	 Herger Matthias, T **	 Bürglen UR	  
  9a	 56.25	 +oo+++	 Gwerder Andreas, S **	 Hütten ZH	  
  9b	 56.25	 +o+o++	 Steiner Michael, T **	 Amlikon-Bissegg TG

ohne Kranz:

21a	 53.25 	 – – +o–o	 Kammermann Thomas, S * 	 Ebikon LU	  
22a	 53.00	 – +oo– –	 Wettstein Daniel, S 	 Zürich ZH

Daniel Wettstein gewinnt im zweiten Gang gegen Silvan Wetter.

Heinz und Rita Berger-Egger
8115 Hüttikon
Tel. 044 844 20 84
Fax 044 844 21 39 

Gepflegte Küche • Spezialitäten-Angebote • Genügend eigene Parkplätze
Donnerstag bis Sonntag geöffnet • Besten Dank für Ihren Besuch!
www.restaurant-altepost.ch
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Schaffhauser Kantonalschwingfest, 12. August 2018

Vor 1300 Zuschauern gewann Michael Bless das Schaffhauser Kantonal-
schwingfest in Beggingen mit sechs Siegen und dem Punktemaximum 
überlegen. Der Appenzeller hatte punktemässig soviel Vorsprung, dass 
ausgeschwungen werden musste. Im Schlussgang besiegte Bless den 
Thurgauer Domenic Schneider nach 3:49 Minuten mit Kurz.

Die Zürcher Schwinger erkämpften sich mit einer guten Leistung drei Krän-
ze. Philipp Lehmann (Humlikon) holte sich gar seinen ersten Kranz. Mit 
vier Siegen, einem Gestellten und nur einer Niederlage platzierte sich Leh-
mann im ausgezeichneten 3. Rang. Lehmanns Kranzpremiere war hoch-
verdient: Im Ausstich holte er sich gegen die beiden Kranzschwinger Mat-
thias Schläpfer und Robin Straub zwei Maximalnoten. Weiter waren Shane 
Dändliker (Feldbach) und Nicola Wey (Stäfa) im 6. Rang erfolgreich. Einen 
halben Punkt fehlte Remo Ackermann (Steg) zum Kranz.

Für den Schwingklub Glatt- und Limmattal waren Thomas Kammermann 
und Stefan Zemp, der das erste Jahr bei den Aktiven schwingt, am Start. 
Mit einem Gestellten und zwei Siegen am Vormittag war Kammermann auf 
Kranzkurs. Auch mit einer weiteren Punkteteilung im vierten Gang blie-
ben die Chancen intakt. Doch im Ausstich musste er gegen den Eidge-
nossen Stefan Burkhalter und den starken Kranzer Valentin Mettler eine 
Niederlage einstecken. Für Stefan 
Zemp hiess das primäre Ziel den 
Ausstich zu erreichen. Dies erreich-
te der 16-jährige Hüttiker mit einer 
Maximalnote im dritten Gang. Zwar 
musste sich Zemp in den restlichen 
Kämpfen geschlagen geben, doch 
vorerst steht für ihn das Sammeln 
von Wettkampferfahrung an erster 
Stelle.

Erster Kranzgewinn für den  
Winterthurer Philipp Lehmann. 

� (Foto: P. Bruhin)

Schlussrangliste:

  1*	 60.00	 ++++++	 Bless Michael, S ***	 Gais AP	  
  2a*	 57.75	 o+++++o	 Schneider Domenic, S ***	 Friltschen TG	 
  2b	 57.75	 +o++++	 Schlegel Sandro, S **	 Trimmis GR	  
  3a	 57.50	 + – – +++	 Oertig Dominik, S **	 Uznach SG	  
  3b	 57.50	 + –o+++	 Lehmann Philipp, S	 Humlikon ZH	 
  4a	 57.25	 – ++++ –	 Notz Beni, T ***	 Güttingen TG	 
  4b	 57.25	 +o++ – +	 Baumann Rico, T *	 Flawil SG	  
  4c	 57.25	 o++ – ++	 Burkhalter Stefan, T ***	 Homburg TG	  
  4d	 57.25	 o++ – ++	 Rhyner Michael, S **	 Flawil SG	  
  5a	 57.00	 ++ – – ++	 Kuster Marcel, S ***	 Appenzell AP	 
  5b	 57.00	 ++o++ –	 Bernold Christian, S **	 Walenstadt SG	  
  5c	 57.00	 ++ –o++	 Hersche Martin, S ***	 Appenzell AP	 
  5d	 57.00	 o++o++	 Schudel Simon, T *	 Beggingen SH	  
  5e	 57.00	 +o++o+	 Vollenweider Jeremy, T *	 Marthalen SH	  
  6a	 56.75	 – ++ – ++	 Zwyssig Raphael, S ***	 Gais AP	  
  6b	 56.75	 o++ – ++	 Dändliker Shane, S **	 Feldbach ZH	  
  6c	 56.75	 – ++o++	 Krähenbühl Tobias, T ***	 Wetzikon TG	  
  6d	 56.75	 – ++o++	 Landolt Reto, T *	 Näfels GL	  
  6e	 56.75	 +o++o+	 Wey Nicola, S *	 Stäfa ZH

ohne Kranz:

15c	 54.50	 – ++ –oo	 Kammermann Thomas, S *	 Ebikon LU	  
22c	 52.50	 oo+ooo	 Zemp Stefan (2002), S	 Hüttikon ZH

Stallikonerstrasse 52 | 8903 Birmensdorf | Tel. 044 730 07 44
info@maler-hoehn.ch | www.maler-hoehn.ch

Inserat_130x45_Birmensdorf.indd   1 18.01.18   10:45
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Hoch- und Tiefbau

Gerüstungen

Umbauten

Renovationen

Betonbohrungen

Kundenmaurer

www.paulbrunnerag.ch 

Tel. 044 740 84 54

 

 HOTEL
 RESTAURANTS
 CATERING

WWW.FRAPOLLI-CATERING.CH

FRAPOLLI
CATERING
 «Momenti 
 di passione...»

Schwägalp-Schwinget, 19. August 2018

Vor einer rekordverdächtigen Publikumskulisse mit 15’450 Zuschauern 
qualifizierten sich Samuel Giger (Ottoberg) und Daniel Bösch (Zuzwil) für 
den Schlussgang beim prestigeträchtigen Schwägalpschwinget. Im span-
nenden Schlussgang gewann Giger gegen Bösch nach 8:49 Minuten mit 
einem explosiven Kurzzug. Hinter Giger belegten Joel Wicki (Sörenberg) 
und Christian Gerber (Röthenbach) den Ehrenplatz. Für den Zürcher Kan-
tonalverband erkämpfte sich Samir Leuppi (Winterthur) den Kranz. Mit vier 
Siegen, einem Gestellten und nur einer Niederlage belegte Leuppi den 
ausgezeichneten 4. Rang. Ebenfalls einen guten Wettkampf zeigte Remo 
Ackermann (Steg) im 9. Rang und Shane Dändliker (Feldbach) auf Rang12.

Einen ausgezeichneten Wettkampf lieferte Samir Leuppi aus Winterthur. 
Der kräftig gebaute Sennenschwinger stellte zu Beginn gegen Ruedi 
Roschi. Anschliessend folgten zwei Maximalnoten gegen Damian Egli und 
Marco Reichmuth. Die einzige Niederlage musste Leuppi im vierten Gang 
gegen Sven Schurtenberger einstecken. Im Ausstich überzeugte Leuppi 
mit zwei weiteren Siegen gegen Andreas Höfliger und Bernhard Lukas. 
Damit erkämpfte er sich nach 2017 den zweiten Schwägalp-Kranz. Einen 
Punkt hinter dem Kranz belegte Remo Ackermann (Steg) den neunten 
Schlussrang.

Samir Leuppi erkämpfte sich den zweiten Schwägalp-Kranz.
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Schlussrangliste:

1*	 58.75	 – +++++	 Giger Samuel, S ***	 Ottoberg TG	  
2a	 57.50	 – +++ – +	 Wicki Joel, S **	 Sörenberg LU	  
2b	 57.50	 +++o– +	 Gerber Christian, S **	 Röthenbach ET	  
3a	 57.25	 +o++++	 Schneider Domenic, S ***	 Friltschen TG	 
3b	 57.25	 +++o– +	 Schuler Christian, S ***	 Rothenthurm SZ	  
4a	 57.00	 – +o+++	 Hersche Martin, S ***	 Appenzell AP	 
4b	 57.00	 – ++o++	 Leuppi Samir, S **	 Winterthur ZH	  
4c	 57.00	 + – ++o+	 Schurtenberger Sven, S ***	 Buttisholz LU	 
4d	 57.00	 + – ++o+	 Stucki Christian, S ***	 Lyss SL	  
4e	 57.00	 +o++ – +	 Wenger Kilian, S ***	 Horboden BO	 
5a*	 56.75	 o++++o	 Bösch Daniel, S ***	 Zuzwil SG	  
5b	 56.75	 o++o++	 Herger Matthias, T **	 Bürglen UR	  
5c	 56.75	 oo++++	 Rychen Roger, S ***	 Mollis GL	  
6	 56.50	 o++++o	 Aeschbacher Matthias, S **	 Rüegsauschachen ET

ohne Kranz:

9a	 55.50	 oo++ – +	 Ackermann Remo, S *	 Steg im Tösstal ZH

LANDI Regensdorf
Breitestrasse 15
8106 Adlikon
Tel 058 476 55 55

LANDI Würenlos
Landstrasse 40
5436 Würenlos
Tel 058 476 55 66

LANDI Dietikon
Schöneggstrasse
8953 Dietikon
Tel 058 476 55 77

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne!

G e n o s s e n s c h a f t

www.landifurt-limmattal.ch

Ganz in Ihrer Nähe!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 

LANDI – angenehm anders

Natürlich für alle!
• Getränkemarkt/Festservice

• UFA-Qualitätsfutter

• Haus- und Gartenartikel

• Do-it-Bereich

• Freizeitartikel

• AGROLA-Heizöl

• AGROLA-Tankstellen

• Autowaschanlage

Weitere Schwingfeste

Appenzeller Kantonalschwingfest, 1. Juli 2018

151 Schwinger kämpften vor 1600 Zuschauern am Appenzeller Kantonal-
schwingfest in Wolfhalden um die begehrten Kränze. Für den Schlussgang 
qualifizierten sich der Eidgenosse Marcel Kuster und der Überraschungs-
mann Jaime Marty. In der Endausmarchung gab es dann aber keine Über-
raschung mehr. Kuster bodigte den Nichtkranzer nach 2:30 mit Fussstich. 

Die Zürcher Schwinger gingen für einmal leer aus. Die beste Platzierung 
für den ZKSV erkämpfte sich Nicola Wey (Stäfa) mit dem achten Rang. Mit 
56.50 Punkte fehlte ihm das berüchtigte Vierteli. Auch Thomas Kammer-
mann vom Schwingklub Glatt- und Limmattal fehlte nicht viel zum Kranz. 
Mit drei Siegen, zwei Gestellten und nur einer Niederlage verpasste Kam-
mermann den Kranz um einen halben Punkt.

Das urchige Quartierlokal 
mit preiswerten Mittagsmenüs

Saal bis 30 Personen

Stamm/Hock 
jeden 1. Donnerstag im Monat von 13:30 bis 18:00 Uhr

www.casinoaltstetten.ch 
Badenerstrasse 647  ·  8048 Zürich  ·  Telefon 044 432 10 60
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Zürcher Kant. Nachwuchsschwingfest, 8. Juli 2017

Von den sechs angetretenen Nachwuchsschwingern des Schwing-
klubs Glatt- und Limmattal erkämpften sich am Zürcher Kantona-
len Nachwuchsschwingfest Jeremy van Altena, Dario Cirone, Oliver 
Bachmann und Stefan Zemp den Zweig. Ebenfalls eine gute Leistung 
zeigten Sven Jenny und Fabian Zemp. 

Die Organisatoren des Schwingklubs Zürcher Unterland, unter der Leitung 
des Klubpräsidenten Urs Gehring, sorgten dafür, dass das Zürcher Kan-
tonale Nachwuchsschwingfest in Schleinikon ein in allen Belangen gelun-
gener Anlass wurde. Bei idealen Wettkampfbedingungen zeigten die 306 
angetretenen Schwinger den 800 Zuschauern interessante und angriffige 
Zweikämpfe. Die 8 bis 18-jährigen Teilnehmer aus den Kantonen Appenzell, 
Schaffhausen, St. Gallen, Thurgau und Zürich sowie Gästeschwinger vom 
Schwingklub Biel und Seeland boten dem Publikum besten Schwingsport.

Auch der Nachwuchs des Zürcher Kantonal-Schwingerverbandes ver-
mochte sich gut in Szene zu setzen. Trotz der starken Konkurrenz qualifi-
zierten sich mit Lukas Anliker (Schlatt), Elia Müller (Steinmaur), Gian-Maria 
Odermatt (Uster) und Benjamin Nock (Turbenthal) gleich vier Zürcher Teil-
nehmer für die Schlussgänge. In der Endabrechnung holte der Einheimi-
sche Elia Müller einen Kategoriensieg für den ZKSV. Insgesamt überzeugte 
der Zürcher Nachwuchs mit 47 Zweiggewinnen.

Zum guten Resultat trugen auch die Jungschwinger vom Schwingklub 
Glatt- und Limmattal bei.  Mit Jeremy van Altena aus Geroldswil, Dario 
Cirone aus Schlieren, Oliver Bachmann aus Dietikon und Stefan Zemp aus 
Hüttikon erkämpften sich unser Nachwuchs gleich vier Eichenzweige. Im 
Jahrgang 2002/2003 war Stefan Zemp erfolgreich. Mit drei Siegen, die alle 
mit der Maximalnote belohnt wurden, holte er sich den Zweig im zehn-
ten Rang. Die beste Platzierung erreichte Oliver Bachmann im Jahrgang 
2004/2005. Mit vier Plattwürfen und nur zwei Niederlagen platzierte sich 
Bachmann im ausgezeichneten vierten Rang. 

Bei den Jüngsten im Jahrgang 2008 bis 2010 erreichte Jeremy van Alte-
na den fünften Schlussrang. Auch der Geroldswiler überzeugte mit vier 
blanken Zehnern, womit er die hohe Punktzahl von 57.00 Zählern aufwies. 
Dario Cirone belegte in dieser Kategorie den elften Rang. Nach vier Gän-
gen hatte er drei Siege und eine Niederlage auf seinem Konto. Zwar konnte 
er die gute Ausgangslage im Ausstich nicht nutzen, für den Zweig reichte 
es aber dennoch. Ebenfalls eine gute Leistung zeigten Sven Jenny und 
Fabian Zemp. Jenny fehlte mit je drei Siegen und Niederlagen nur ein Vier-
telpunkt für den Zweiggewinn und Fabian Zemp platzierte sich mit zwei 
Siegen und vier Niederlagen im 17. Rang.

Stefan Zemp, Sven Jenny, Jeremy van Altena, Oliver Bachmann, Dario 
Cirone und Fabian Zemp.

Stefan Zemp (rechts) erkämpft sich den Zweig gegen Silvan Steinbacher.
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Oliver Bachmann (hinten) gewinnt gegen Stefan Buff.

Jeremy van Altena (rechts) bodigt Lorin Rhyner mit Übersprung.

Dario Cirone (hinten) gewinnt gegen Nico Koch mit Kurz.

Fabian Zemp (links) gewinnt gegen Matia Sarda.
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Schlussrangliste:

Jahrgang 2008-2010

  1* 	 59.50	 ++++++	 Müller Nils (2008)	 Andwil TG	  
  2a	 58.25	 ++ – +++	 Eicher Fabio (2008) 	 Steg im Tösstal ZH	  
  2b	 58.25	 – +++++	 Rusterholz Kevin (2009), S	 Schönenberg ZH	  
  2c	 58.25 	 – +++++	 Streuli Luca (2008), S	 Untereggen SG	  
  3*	 57.75	 +++ – +o	 Anliker Lukas (2009), S	 Schlatt ZH	  
  5d	 57.00 	 o++o++	 van Altena Jeremy (2008), S	 Geroldswil ZH	  
11a	 55.50 	 +o++ –o	 Cirone Dario (2008), S 	 Schlieren ZH	 
12e	 55.25	 ++ooo+	 Jenny Sven (2008), S	 Weiningen ZH

Jahrgang 2006/2007

  1a*	 58.50	 ++++ – +	 Müller Elia (2006)	 Steinmaur ZH	  
  1b	 58.50	 +++ – ++	 Bösch Mario (2006), S	 Waldstatt AP	  
  2	 58.25	 ++++ – +	 Jäger Mathias (2006), S	 Schwellbrunn AP	  
  3a*	 57.25	 ++o++o	 Mock Ramon (2006), S	 Gontenbad AP	  
  3b	 57.25 	 + –o+++	 Giger Andreas (2007), S	 Ebnat-Kappel SG

Jahrgang 2004/2005

  1*	 59.75	 ++++++	 Hinrichs Silvio (2004), S	 Stein AR	  
  2	 58.25 	 ++o+++	 Schild Cornel (2004)	 Ottoberg TG	  
  3a*	 57.50	 ++o++o	 Odermatt Gian-Maria (2004), S 	 Uster ZH	  
  3b 	 57.50	 – +++ – +	 Bleiker Ueli (2004), S	 Ulisbach SG	  
  4c	 57.00	 +++oo+	 Bachmann Oliver (2004), S	 Dietikon ZH	  
17e	 53.75	 +ooo+o	 Zemp Fabian (2004), S	 Hüttikon ZH

Jahrgang 2002/2003

  1*	 58.75	 ++ – +++	 Graf Nicola (2003), S	 Oberhallau SH	  
  2a*	 57.50	 +++++o	 Baumgartner Ramon (2002), S	 Niederglatt SG	  
  2b	 57.50	 +++o++	 Ackermann Rico (2003), S	 Schönengrund AP	  
  2c	 57.50 	 – – ++++	 Burkhalter Thomas (2003)	 Homburg TG	  
  3a	 57.25 	 – – ++++	 Niederer Andreas (2002), S	 Gähwil SG	  
  3b	 57.25	 – ++o++	 Bucher Roman (2003), S	 Wetzikon ZH	  
10e	 55.50	 o++oo+	 Zemp Stefan (2002), S	 Hüttikon ZH

Jahrgang 2000/2001

  1*	 58.25	 – +++++	 Ott Damian (2000), S *	 Dreien SG	  
  2	 57.25	 ++ – + – +	 Räbsamen Marcel (2000), S	 Müselbach SG	  
  3a	 57.00	 – + – +++	 Hugelshofer Lars (2001), T	 Schönholzerswilen TG	  
  3b	 57.00	 o+ – +++	 Bollhalder Manuel (2001), S	 Flawil SG	  
  4a*	 56.25	 ++ – +oo	 Nock Benjamin (2001), S	 Turbenthal ZH

Sven Jenny (vorne) im Kampf gegen Marco Graf.

Limmatbeck AG
Bäckerei – Konditorei – Apéroservice

www.limmatbeck.ch

Filiale Neuenhof 
Zürcherstrasse 82 

5432 Neuenhof 
Telefon 056 406 36 10 

Fax 056 406 36 12

Filiale Dietikon 
Bremgartenstrasse 1 

8953 Dietikon 
Telefon 044 744 27 00 

Fax 044 740 00 69

Filiale Spreitenbach 
Dorfstrasse 65 
8957 Spreitenbach  
Telefon 056 401 11 79 
Fax 056 401 11 73

Filiale Oberengstringen 
Zürcherstrasse 131 
8102 Oberengstringen 
Telefon 044 750 41 30 
Fax 044 750 41 72

WIDMER + WIDMER GmbH 
Keramische Plattenbeläge 
Naturstein- und Mosaikarbeiten

Girhaldenstrasse 23, 8048 Zürich 
Telefon 044 431 90 00, Fax 044 431 90 09

Roger Widmer	 Mobile 079 418 42 41 
Thomas Widmer	 Mobile 079 465 96 66

info@widmer-plattenbelaege.ch 
www.widmer-plattenbelaege.ch
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NOS-Nachwuchsschwingfest, 17. Juni 2017

Vor 600 Zuschauern kämpften 178 Nachwuchsschwinger am Nordost-
schweizer Nachwuchsschwingfest in Weinfelden um die begehrten Dop-
pelzweige. Die Zürcher Schwinger erkämpften sich insgesamt 13 Eichen-
zweige, zwei mehr als im Vorjahr. Im Jahrgang 2004 waren Jim Haller 
(Hedingen), Janik Korrodi (Schönenberg) und Cyrill Kühne (Zürich) erfolg-
reich. Im Jahrgang 2003 erkämpften sich Roman Bucher (Wetzikon), Andri 
Andliker (Schlatt) und Fabian Plüer (Winterthur) den Zweig. Im Jahrgang 
2002 holten sich Janic Amstutz (Obfelden), Remo Knecht (Wald) und Till 
Birk (Stadel) die Auszeichnung. Im Jahrgang 2001 qualifizierte sich Tobias 
Schmidlin (Hinwil) für den Schlussgang. Er verlor und platzierte sich im 
dritten Rang. Die beste Platzierung erkämpfte sich Cédric Galli (Schleini-
kon) mit Rang 2, während Benjamin Nock (Turbenthal) und Luciano Span-
garo (Bäretswil) für weitere Zweiggewinne sorgten. 

Die Kategoriensieger v. l.: Damian Ott, Lars Hugelshofer, Werner Schlegel, 
Thomas Burkhalter und Frank Leuzinger.	 	 (Foto: L. Reifler)

Vom Schwingklub Glatt- und Limmattal waren Oliver Bachmann (Dietikon), 
Stefan und Fabian Zemp (Hüttikon) sowie Sandro Bader (Birmensdorf) am 
Start. Das Quartett zeigte trotz der starken Konkurrenz eine gute Leistung, 
auch wenn es nicht zu einem Zweiggewinn reichte. Oliver Bachmann plat-
zierte sich im Jahrgang 2004 mit je drei Siegen und Niederlagen im 14. 
Rang. Nach einer eindrücklichen Aufholjagd kämpfte er im sechsten Gang 
um den Zweig. Er musste im entscheidenden Kampf die Punkte aber sei-
nem Gegner überlassen. Fabian Zemp belegte in dieser Kategorie den 22. 
Rang. Im Jahrgang 2002 startete Stefan Zemp mit zwei Siegen souverän. 
Dann wurde Stefan aber gegen starke Gegner eingeteilt. In der Endabrech-
nung kam er auf Rang 13. Leider verletzte sich Sandro Bader im vierten 
Gang und musste den Wettkampf aufgeben. Auf diesem Weg, Sandro, 
gute Besserung.

Bitte berücksichtigt bei euren Einkäufen unsere 
treuen Inserenten. – Vielen Dank!
Baugeschäft Mario Casanova AG, Dietikon
Baugeschäft P. Brunner AG, Dietikon
Beuter Küchen AG, Unterengstringen
Bouvier Dora NONI, Urdorf
Ehrat & Co. Gipser-Malerarbeiten, Dietikon
Elektrogeschäft Haupt + Studer AG 

Schlieren
Festservice Schmidinger, Urdorf
Gartenbau A. Ungricht Söhne AG, Dietikon
Gasthof Herrenberg, Fam. Minder, 

Bergdietikon
Glockenhandlung AG, Emil Waser, Siebnen
GS Gitterrost + Bauteile AG, Dietikon
Haug Weine, Peter Haug, Weiningen
Höhn AG, Malerunternehmen, Birmensdorf
Hotel Sommerau Frappolli AG, Dietikon
JVA Pöschwies, GDK, Regensdorf
Kanalreinigung Gebrüder Steiner AG,  

Urdorf

Kinesiologie, Lorenz Togni, Dällikon
Landi Furt- und Limmattal, Adlikon
Limmatbeck AG, Spreitenbach
Metzgerei Aeschlimann GmbH, Madetswil
Orthopädie Rombach, Schlieren
Pneushop Sergio Pallaoro GmbH, Schlieren
Restaurant Alte Post, Heinz Berger, Hüttikon
Restaurant Casino Altstetten, Zürich
Restaurant Pizzeria Ömis Freihof, 

Oberengstringen
Restaurant Hardegg, Markus Meier, 

Regensdorf
Restaurant Heimat, Martina Meier, Dietikon
Restaurant Nassacker, Fam. Maric,  

Schlieren
Schreiner Service 48, Schlieren
Steiger Montagen Udo Steiger, Geroldswil
Widmer + Widmer GmbH, Zürich
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Thurgauer Kant. Nachwuchsschwingfest, 11. August 2018

Am Thurgauer Kantonalen Nachwuchsschwingfest in Frauenfeld bestritt 
Oliver Bachmann vom Schwingklub Glatt- und Limmattal den Wettkampf. 
Im Jahrgang 2004/2005 zeigte der Dietiker einen sehr starken Wettkampf. 
Mit vier Siegen und zwei Niederlagen erkämpfte er sich den Eichenzweig 
im ausgezeichneten 5. Rang. Bemerkenswert war, dass Oliver bei drei 
der vier Siege seine Gegner mit einem Plattwurf und der Maximalnote ins 
Sägemehl legte. 

Buebeschwinget Maur, 18. August 2018

Bei besten Wettkampfbedingungen stiegen am Buebeschwinget in Maur 
101 Jungschwinger der Jahrgänge 2003 bis 2010 ins Sägemehl. Neben 
dem Nachwuchs aus dem Kanton Zürich zeigten auch Schwinger aus 
Schaffhausen, Glarus, St. Gallen und eine starke Gästedelegation vom 
Schwingklub Thun ihr Können. Die Jungschwinger aus dem Kanton Zürich 
konnten sich zwei Schlussgangqualifikationen erkämpfen. Bei den Ältes-
ten im Jahrgang 2003/2004 kam Fabian Plüer (Winterthur) in den Schluss-
gang und bei den Jüngsten im Jahrgang 2009/2010 schaffte es This 
Stocker (Feldbach) in die Endausmarchung. Die Kategoriensiege mussten 
sie aber den starken Gegnern überlassen.

 
Gastfreundschaft mit Tradition 

Restaurant

 

 
 

 
Auch Sonntags 

geöffnet: 
10:00-21:00 

Martina Meier, Fam. & 
Team 
Steinmürlistrasse 66 
8953 Dietikon 

Tel. 044 740 83 47 

www.restaurantheimat.ch 

GASTHOF 
HERRENBERG

«Kulinarische Kreationen 
mit einmaliger Weitsicht»

· Forellen aus dem eigenen Teich 
· übersichtlicher Kinderspielplatz 
· Wickelraum 
· Doppelkegelbahn 
· leichte Wanderwege

GASTHOF 
HERRENBERG
Christine Minder 
8962 Bergdietikon

Telefon 044 740 82 56

www.gasthof-herrenberg.ch

Steiger Montagen
Ihr kompetenter Partner im Limmattal
für jeden Sonnen- & Wetterschutz

Udo Steiger 
Büro: 

Buebenaustrasse13
CH-8954 Geroldswil

Mobile 079 257 75 29
udosteiger.montagen@bluewin.ch, www.steigermontagen.ch
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Eidg. Nachwuchsschwingfest, 26. August 2018

Am Eidgenössischen Nach-
wuchsschwingertag (ENST) in 
Landquart verfolgten nicht weni-
ger als 4900 Zuschauer die span-
nenden Wettkämpfe der 150 bes-
ten Nachwuchsschwinger der 
Jahrgänge 2001 bis 2003 aus der 
ganzen Schweiz. 

Die acht selektionierten Schwinger 
vom Zürcher Kantonal-Schwinger-
verband zeigten eine durchwegs 
gute Leistung. Einen ausgezeich-
neten Wettkampf bot Cédric Galli 
(Schleinikon) im Jahrgang 2001. Mit 
drei Siegen, einem Unentschieden 
und zwei Niederlagen erkämpfte er 
sich den begehrten ENST-Zweig. 
Benjamin Nock (Turbenthal) im 
12. Rang, Tobias Schmidlin (Hin-
wil) im 14. Rang und Marc Hänni  
(Uetikon a. See) im 19. Rang kom-
plettierten im Jahrgang 2001 die 
guten Leistungen.

Im Jahrgang 2002 war Janic Amstutz (Obfelden) im 14. Rang der beste 
Zürcher, vor Remo Knecht (Wald) im 17. Rang und Till Birk (Stadel) im 19. 
Rang.

Cédric Galli mit ENST-Zweig.

Im Jahrgang 2003 war Andri Anliker (Schlatt) der einzige ZKSV-Vertre-
ter. Er verpasste den Zweig nur um einen Punkt und platzierte sich in der 
Endabrechnung im 12. Rang. Nicht zum Einsatz kamen die beiden Ersatz-
schwinger Florian Frauenfelder (Hofstetten) und Roman Bucher (Wetzikon).

Schlussgänge:

Jahrgang 2003:

Bei den Jüngsten musste ausgeschwungen werden. Der nach fünf Gän-
gen uneinholbare Yanik Bucher aus Rothrist gewann anschliessend den 
Schlussgang gegen Lukas Zbinden aus Zumholz nach 4:13 Min. mit Hüfter.

Jahrgang 2002: 

Bei den 16-jährigen bestritten der Buttisholzer Roman Wandeler gegen 
Romain Collaud aus Vallon den Schlussgang. Romain Collaud konnte den 
Kampf nach 9:28 Min. mit einem Übersprung für sich entscheiden.

Jahrgang 2001:

Bei den Ältesten konnte sich der Habstettner Adrian Walther gegen Lars 
Voggensberger aus Schönenbuch nach 1:52 Min. mit Kurz und Nachdrü-
cken am Boden durchsetzen.

 

 

Die Kategoriensieger v. l.: Yanik Bucher, Romain Collaud und Adrian Walther.
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Veteranenreise 2018

«Wenn Engel reisen, lacht der Himmel». Diesen Spruch hört man oft. 
Aber am Mittwoch, 13. Juni, passte er überhaupt nicht. War das nun das 
Datum, oder war es der Wettergott, oder hatten diejenigen recht, die immer 
behaupten, an einem 13. sollte man nichts Spezielles unternehmen? Las-
sen wir alle Mutmassungen beiseite und denken wir mit Freude an die 
diesjährige schöne Veteranenreise.

Mit etwas Nieselregen startete der Car, gesteuert vom bewährten Chauf-
feur und Veteran Rico Frei um 07.45 in Zürich. In Affoltern a. A. kamen noch 
die «Säuliämtler»- und paar Limmattaler Veteranen dazu. Dann mussten 
wir einen nicht geplanten Zwischenhalt in Gisikon einschalten. Remo und 
Bruno Hausherr gerieten mit dem PW auf dem Weg von Einsiedeln nach 
Zürich in einen riesigen Unfallstau. Aber das war für unsere Führungscrew 
Ernst Walser und Rico Frei kein Problem. Übers Handy beordeten sie die 
verspäteten Einsiedler nach Gisikon und so war das Malheur ausgebügelt. 
Hans Nigg seelig hätte gesagt: «So organisiert ein Feldweibel mit Obers-
tenkenntnissen.» 

Nun war die muntere Schar von 40 Veteranen komplett und der Obmann 
konnte sie begrüssen. Er hiess alle willkommen, aber das Geheimnis des 
Reiseziels blieb geheim. Die Mitteilung, dass das Mittagessen und der 
Znünihalt von der Veteranenkasse übernommen wird, wurde mit einem 
Applaus quittiert. Wie war das möglich, ist doch unser Säckelmeister ein 
Sparsamer? Bekanntlich wurde am kantonalen Schwingfest dank guter 
Organisation in Watt ein rechter Batzen erwirtschaftet. Weil die Veteranen 
wacker mitgeholfen hatten, erhielten sie vom Gewinn einen grosszügigen 
Anteil, der nun eine kostenlose Veteranenreise ermöglicht. Vielen Dank an 
das OK und an den Vorstand unseres Stammklubs. Wir finden es schön, 
dass der Einsatz von uns Veteranen so grosszügig estimiert wird.

Je näher wir nach Luzern kamen, umso heftiger regnete es im Eidgenö-
sischen Schüttstein. Aber das störte uns überhaupt nicht und konnte die 
gute Stimmung nicht beeinflussen. Schon bald kamen wir in Giswil an, wo 
es im Gasthof Grossteil Kafi und Gipfeli gab. Diese Gastwirtschaft wird 
seit Generationen von der schwingerfreundlichen Familie Halter geführt. 
Nach einer Stunde ging es weiter Richtung Brünig. Vor der Passhöhe lüf-
tete dann der Obmann das Geheimnis des Reisezieles, nämlich nach Has-
liberg-Reute und mit der Gondelbahn auf die Mägisalp ins gleichnamige 
Berggasthaus.

Bei der Ankunft trauten wir unseren Augen kaum, wurden wir doch höchst 
persönlich vom amtierenden Schwingerkönig Matthias Glarner empfan-
gen. Zufällig war auch die Obmannschaft der Eidg. Schwinger Vetera-
nenvereinigung zu einer Sitzung in Begleitung ihrer Frauen anwesend. 
Der Obmann Erwin Amacher, der Verwaltungsratspräsident der Meirin-

Medienchef Simon Schild und Verwaltungsratspräsident der Meirin-
gen-Haslibergbahnen Hanspeter Wenger sowie Schwingerkönig Matthias 
Glarner begrüssten unsere Veteranen im Hasliberg.

Es gab genügend Zeit zum Fachsimpeln und zum Jassen.
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Gruppenfoto unserer Veteranen mit Schwingerkönig Matthias Glarner in 
der Mitte.

gen-Haslibergbahnen Hanspeter Wenger, der Medienchef der Bergbahnen 
Simon Schild (zugleich Präsident des Schwingklub Meiringen) und der 
amtierende Schwingerkönig Matthias Glarner begrüssten uns mit träfen 
und kameradschaftlichen Willkommensreden. 

Seit ich an Veteranenreisen mitgehe, es sind unterdessen über 40 Jahre, 
wurden wir noch nie von so viel Prominenz begrüsst. Der ehemalige Schul-
pfleger von Dietikon Jürg Hässig, mittlerweile auch Mitglied und Veteran 
in unserem Schwingklub, holte im letzten November den Schwingerkönig 
Matthias Glarner nach Dietikon, um den Limmattaler Schulkindern zu zei-
gen, was das Schwingen für ein schöner Sport ist. Ernst Walser besuchte 
diesen Anlass, dabei packte er die Gelegenheit für die nächste Veteranen-
reise mit Matthias Glarner dieses Treffen auf der Mägisalp zu arrangieren.  
Da Jürg Hässig auch  dabei war, dankte er dem Schwingerkönig nochmals, 
dass er nach Dietikon gekommen ist.

Nach dem feinen Mittagessen blieb noch viel Zeit, um die Kameradschaft 
zu pflegen, für einen Jass oder für einen Spaziergang, denn unterdessen 
hatte es aufgehört zu regnen. Einen ganz herzlichen Dank für die sehr auf-
merksame Bedienung im Bergrestaurant Mägisalp, der freundliche Emp-
fang sowie die Begrüssung der Mitarbeiter bis zum höchsten Chef der 
Meiringen Haslibergbahnen. Und schon war es Zeit, die Mägisalp mit der 
Gondelbahn zu verlassen, um ins Tal zu fahren. Dort wartete der Car auf 
uns, der uns via Brünig, am Lungern- und Sarnersee entlang nach Stans 
führte. Auf dieser Fahrt konnten wir nun auch die Aussicht geniessen, und 
wir entdeckten Sachen, die für uns auf dem Hinweg im Nebel versteckt 
waren. 

In Stans, im Restaurant Allmendhuisli, ist der Garten und der Gasthof sehr 
schön gelegen. Es war die letzte Gelegenheit, sich für die Fahrt nach Zürich 
zu stärken. Das aufmerksame Personal bediente uns sehr gastfreundlich. 
Um 17.30 Uhr wurde gestartet. Über Luzern, Gisikon und übers Säuliamt 
landeten wir wieder in Zürich am Ausgangspunkt. Zufrieden stiegen wir 
aus, es war trotz zeitweiligem Regen ein sehr schöner Ausflug mit vielen 
Höhepunkten. Diese haben wir unserer Obmannschaft mit Ernst Walser 
an der Spitze und dem zuverlässigen Chauffeur Rico zu verdanken. Wir 
kommen gerne wieder im Sommer 2019 zu einer so schönen und erlebnis-
reichen Veteranenreise.

�� Sepp Limacher, alt Obmann

Offset-, Digital-, Buch- und Tampondruck, stanzen, 
rillen, perforieren, prägen, nummerieren? 	  
Wir drucken kompetent!

Handarbeit zu teuer? Nicht bei uns!

Archiv-, Stulp- und Ablegeschachteln, Mappen, 
Verpackungsarbeiten, Versand von Mailings? 
Machen wir gerne!

JVA Pöschwies  |  Roosstrasse 49  |  8105 Regensdorf

Grafik, Druck & Kartonage
Ihr Ansprechpartner: 
Joachim Besendorfer 
Telefon 044 871 17 02

joachim.besendorfer@ji.zh.ch  |  www.poeschwies.ch
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Veteranenseite	 (Postcheckkonto Veteranengruppe 80-19806-2)

Geburtstagsecke unserer Veteranengruppe

In den letzten drei Monaten dieses Jahres werden elf Kameraden Geburts-
tage feiern können. Vier Ehrenmitglieder feiern hohe oder runde Geburts-
tage, es sind dies Willi Lanz 81-ig, Altveteranenobmann Sepp Limacher 
83-ig, Walter Kälin 85-ig und Hans Schneider 75-ig. Unseren Ehrenmit-
gliedern speziell, aber auch allen anderen Jubilaren wünschen wir alles 
Gute und ein herzliches «Zum Wohl» wenn sie mit ihren Angehörigen und 
Freunden am Geburtstagsfest anstossen werden.

  3. Oktober	 Walter Kälin, Ehrenmitglied	 85.
  3. Oktober	 Ernst Geering	 81.

  5. November	 Willi Lanz, Ehrenmitglied 	 81.
  5. November	 Robert Ehrat	 84.
12. November	 Jakob Dänzer	 84.
14. November	 Willi Maier	 80.
20. November	 Kurt Zwald	 89.

  1. Dezember	 Sepp Limacher, Ehrenmitglied	 83.
  9. Dezember	 Walter Schibli	 85.
28. Dezember	 Hans Schneider, Ehrenmitglied	 75.
30. Dezember	 André Meili	 85.

Wichtige Termine

Nächste Veteranenhocks

Donnerstag, 4. Oktober 2018	 Donnerstag, 1. November 2018	  
Donnerstag, 6. Dezember 2018	 Donnerstag, 3. Januar 2019

Im Restaurant Casino, Badenerstrasse 647, 8048 Zürich-Altstetten.

28. Oktober 2018	� 59. Zürcher Kantonale Veteranentagung in der Kul-
turhalle Glärnisch, Neudorfstr. 4, 8820 Wädenswil. 
Beginn: 14.00 Uhr

17. Januar 2019	� 5. Veteranen Jassturnier im Restaurant Casi-
no. Nur Partnerschieber mit Veteranenfrau-
en und Freundinnen, Startgeld Fr. 15.00. 	  
Anmeldungen an  den Veteranenobmann bis 5. 
Januar 2019.

  2. Februar 2019	� GV Veteranengruppe des SK Glatt- und Limmat-
tal im Restaurant Rheinfelder Bierhalle (im Sääli 
1. Stock) Niederdorfstrasse 79, 8001 Zürich.	  
Beginn: 15.30 Uhr

Anmeldungen für die 59. Kantonale Veteranentagung, Sonntag 28. 
Oktober 2018, 14.00 Uhr, Neudorfstrasse 4, in 8820 Wädenswil an:

Ernst Walser, Bösgrütstrasse 2, 8955 Oetwil a d L. (an den Hocks, E-Mail: 
ewali@bluewin.ch oder Tel. 079 523 06 21). Anmeldeschluss: 8. Oktober 
2018

Engstlenalp Schwing- und Älplerfest, 4. August 2018

Anlässlich unserer Veteranenreise auf die Mägisalp wurde ich von Hanspe-
ter Wenger (Verwaltungsratspräsident der Bergbahnen Meiringen-Hasli-
berg) ermuntert, das schönste Bergschwinget zu besuchen. Nach einer 
kurzen Umfrage bei meinen Veteranenkameraden war ein Interesse da. 
Nach verschiedenen Abklärungen startete ich eine Einladung an die 
Veteranen des SK Glatt- und Limmattal sich mit ihren Frauen zu diesem 
Schwingfest anzumelden.

Am Samstagmorgen, 4. August um 06.45 Uhr, besammelten sich 36 Per-
sonen (darunter drei Nachwuchsschwinger) in Oetwil an der Limmat. Unser 
Chauffeur und Veteran Rico Frei chauffierte uns in gewohnter ruhiger Art 
auf die Engstlenalp. Unterwegs gab es Kaffee und Gipfeli, was uns die 
Reise verkürzte.
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Eine traumhafte Bergkulisse und Superwetter erfreuten alle Herzen der 
Teilnehmer.

Ein Schwingfest mit sehr gutem Teilnehmerfeld (dabei zwei Schwinger-
könige), rundum ein urchiges Bergfest. Einige Teilnehmer liessen es sich 
nicht nehmen und besuchten über den Mittag den schönen Engstlensee. 
Ein Alpaufzug mit geschmückten Kühen, Treichlern, Geisselnklepfern, 
Alphorn- und Büchelbläsern, Jodelklub und einem Obwaldner Kinder-
trachtenchor, das alles zu erleben an einem Tag nebst dem Schwingen war 
eine Augenweide. Auch einen prächtigen Gabentempel mit einem Muni 
und einem Rind sowie sehr schönen Preisen gab es zu bewundern. Dabei 
konnten wir noch die vielen preiswerten Getränke- und Essensangebote 
geniessen. Wir erlebten ein wunderbares Schwingfest, man kann es kaum 
in Worte fassen, man muss das selber erlebt haben. Nur dank einer gros
sen Beteiligung der Schwinger, wurde der Anlass sehr lang. Wegen der 
Rückfahrt um 18.45 Uhr konnten wir den Schlussgang nicht mehr sehen.  

Das konnte aber der guten Laune aller Teilnehmer nichts anhaben. Rico 
chauffierte uns in Zweieinviertelstunden wieder den Berg hinunter, über 
den Brünigpass nach Oetwil a. d. Limmat. Wir durften an diesem 4. August 
einen wunderschönen Tag unter Schwingerfreunden erleben. Herzlichen 
Dank von allen Teilnehmern an Hanspeter Wenger für die Einladung mit 
Eintrittstickets.

� Der Veteranenobmann: Ernst Walser 

Eindrücke vom Engstlenalp-Schwinget, das die Veteranen besuchten.

Emil Wessner u.Sohn

GGlloocckkeennhhaannddlluunngg AAGG
Wiesenweg 3, CH-8854 Siebnen

www.glocken-emil.ch

Tel. 055 440 22 79 Öffnungszeiten: 08.00 -11.30 u. 13.30 -18.00 / Sa nach Vereinbarung
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Wichtige Termine

20. Oktober	� Schluss-Schwinget in Schlieren (siehe Beitrag in 
diesem Heft)

28. Oktober	� 59. Zürcher Kantonale Veteranentagung in Wädenswil 
(siehe Anmeldung in diesem Heft)

17. November	� 115. Generalversammlung Schwingklub Glatt- und 
Limmattal im Restaurant Sommerau in Dietikon (siehe 
Einladung in diesem Heft)

  1. Dezember	� 81. Niklausschwinget in der Stadthalle in Dietikon
(siehe Beitrag in diesem Heft)

  9. Dezember	� Zürcher Kantonale Delegiertenversammlung in 
Fehraltorf

  2. Februar 2019	� 82. Generalversammlung der Veteranengruppe des 
SK Glatt- und Limmattal im Restaurant Rheinfelder 
Bierhalle (im Sääli 1. Stock), Niederdorfstrasse 79, 
8001 Zürich

Mutationen bis 31. August 2018

Eintritt Passivmitglieder

Arn Robert	 Märzenbühlstrasse 2	 8102 Oberengstringen 
Bopp Susann	 Oetwilerstrasse 80	 8115 Hüttikon	  
Derrer Bea	 Im Wasebühl 1	 8115 Hüttikon	  
Diem Barbara	 Boppelserstrasse 33	 8112 Otelfingen	 
Imhof Urs	 Boppelserstrasse 33	 8112 Otelfingen	 
Kaufmann Bruno	 Neudorfstrasse 5	 9434 Au SG	  
Marthaler Sabine	 Zürcherstrasse 5	 8115 Hüttikon	  
Ott Yvonne	 Bahnhofstrasse 25B	 8575 Bürglen TG	  
Pavelka Mikel	 Im Moos 8	 5420 Ehrendingen	  
Schweinfurth Maria	 Birkenweg 3	 8115 Hüttikon	  
Schweinfurth Niklaus	 Birkenweg 3	 8115 Hüttikon	  
Sekinger Wilfried	 Otelfingerstrasse 2	 8115 Hüttikon	  
Spillmann Kurt	 Rainstrasse 8	 8114 Dänikon	  
Spillmann Vreni	 Rainstrasse 8	 8114 Dänikon	  
Strassmann Karl	 Oetwilerstrasse 5	 8115 Hüttikon	  
Strassmann Susanna	 Oetwilerstrasse 5	 8115 Hüttikon	  
Zweidler Maya	 Hägelstrasse 8	 8115 Hüttikon

Austritt Jungschwinger

van Altena Jeremy	 Buebenaustrasse 1	 8954 Geroldswil

Austritt Passivmitglieder

van Altena Cyrill	 Huebwiesenstrasse 1	 8954 Geroldswil

Todesfall Freimitglieder

Frei Walter	 Rainstrasse 18	 8955 Oetwil a.d. Limmat 
Hefti Hans	 Neumattstrasse 11	 5712 Beinwil am See	  
Wagner Peter	 Dorfstrasse 59	 8955 Oetwil a.d. Limmat

Besuchen Sie die neue Homepage  
des Schwingklubs  

Glatt- und Limmattal

www.skgl.ch


Schwingklub Glatt- und Limmattal 
Eintrittserklärung

Ich wünsche dem Schwingklub Glatt- und Limmattal beizutreten.

Mitgliederkategorie (bitte zutreffendes ankreuzen) 

  Jungschwinger	   Aktivschwinger	   Passivmitglied 

  Zusätzlich möchte ich der Veteranengruppe beitreten.

Name: 	 	 Vorname: 	  

Strasse: 	 	 PLZ, Ort: 	  

Geb.-Datum: 	 	 Telefon: 	  

Handy: 	 	 E-Mail: 	  

Mitglied geworben durch: 			    

Datum: 	 	 Unterschrift: 	

Mitgliederbeitrag/Versicherung (pro Jahr)	  
Jungschwinger: Fr. 0.– / Fr. 15.–	 Aktivschwinger: Fr. 5.– / Fr. 20.– bis 55.– (je nach privater Versicherung) 
Passivmitglied: Fr. 10.–		 Veteranengruppe: Fr. 5.– zusätzlich zum Passivbeitrag
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Adressen Klubvorstand
Präsident	 Stefan Tresch� P 044 730 16 92 
	 Kampstrasse 25� H 079 964 37 75 
	 8952 Schlieren� familie.tresch@gmx.ch

Techn. Leiter Aktive	 Thomas Kammermann� H 079 825 50 16 
	 Zürichstrasse 87�
	 8600 Dübendorf� thomaskammermann@gmail.com

Techn. Leiter Jungschwinger	 Lorenz Togni� P 044 870 00 60 
	 Im Sytenacher 8� H 079 420 65 91 
	 8108 Dällikon� y.l.togni@bluewin.ch

Aktuar	 Kurt Krebs� P 044 371 17 93 
Fähnrich	 Furttalstrasse 60� H 079 615 99 67 
	 8046 Zürich� familykrebs@bluewin.ch

Kassier	 Beni Bühler� P 044 748 09 95 
	 Hüttikerstrasse 5� H 079 569 98 27 
	 8955 Oetwil a. d. Limmat� b_buehler@gmx.ch

Mitgliederkassier	 Patrik Zemp� P 044 845 26 27 
Mutationsführer	 Oetwilerstrasse 33� H 079 416 94 82 
	 8115 Hüttikon� mitgliederkassier@gmx.ch

Redaktor Mitteilungsblatt	 Bruno Auf der Maur� P 044 700 55 65 
	 Hofächerstrasse 15a� H 079 413 85 18 
	 8907 Wettswil a. A.� bruno.adm@bluewin.ch

Inserateverwalterin	 Esther Pallaoro� P 044 750 30 74 
	 Staldenstrasse 16� H 078 885 31 39 
	 8102 Oberengstringen� s.pallaoro@hispeed.ch

Materialverwalter	 Jules Gassmann� P 044 844 42 74 
	 Lägernstrasse 11� H 079 718 75 35 
	 8113 Boppelsen� ju_gassmann@bluewin.ch

Veteranen-Obmann	 Ernst Walser� P 044 748 15 48 
	 Bösgrütstrasse 2� H 079 523 06 21 
	 8955 Oetwil a. d. Limmat� ewali@bluewin.ch

Vertreter ZKSV	 Daniel Bachmann� P 052 385 50 14 
	 Pfarrwiese 15� H 079 253 65 25 
	 8489 Wildberg� bachmann-dani@bluewin.ch

LORENZ TOGNI
Dipl .  Masseur

AP Kinesiologe BIK Krankenkassen anerkannt

Fussreflexzonen- und Körper-Massage, 
Kinesiologie

Althardstrasse 146 
8105 Regensdorf

Neu biete ich auch Behandlungen 
an der Kempttalstrasse 46 in 8330 Pfäffikon ZH 

und an der Poststrasse 1 in 8955 Oetwil an der Limmat ZH an!

Wirkungen der Kinesiologie
Bei körperlichen Blockaden wie 
Verspannungen, Schleudertrauma, 

akute und chronische Beschwerden, 
hormonelle Disbalancen, Stoffwechsel-
beschwerden, Augen-, Koordinations- 

und Gleichgewichtsstörungen

Sport- und 
berufsspezifische Themen wie 

Verletzungen, Sportverletzungen, 
komplexe Bewegungsabläufe

Bei emotionalen und psychischen 
Blockaden wie 
Alltags- und Problembewältigung, 
Erschöpfungszustände, Burnout
syndrom, Nervosität, Müdigkeit, 
Schlafstörungen

Mentale und geistige Blockaden wie 
Lern- und Leistungsschwierigkeiten, 
Konzentrationsschwäche, Prüfungs-
angst

Telefon Privat 044 870 00 60    ·    Natel 079 420 65 91 
y.l.togni@bluewin.ch

Nur mit Voranmeldung / auch Hausbesuche möglich
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Wenn Adresse nicht zustellbar, 
bitte zurück an:

Patrik Zemp, 
Oetwilerstrasse 33, 
8115 Hüttikon

info@haupt-studer.ch  www.haupt-studer.ch

8952 Schlieren 8953 Dietikon 8104 Weiningen

Tel. 044 755 66 77

 

Lättenstrasse 37
8953 Dietikon
Tel. 044 741 05 05

Umbauen Renovieren Sanieren

Fax 044 741 55 12
info@mario-casanova.ch
www.mario-casanova.ch


