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Passivbeitrag 2019

Werte Passivmitglieder, liebe Glatt- und Limmattaler. Wie immer in dieser 
Jahreszeit bitten wir Euch um Euren finanziellen Beitrag. 

In der Beilage zu diesem Mitteilungsblatt findet Ihr einen Einzahlungs-
schein. 

Wir bitten Euch, damit  den Passivbeitrag 2019 von mind. Fr. 10.–  
zu bezahlen.

Wichtig: Bei Überweisung per E-Banking, bitte unbedingt die Referenz-
nummer des beiliegenden Einzahlungsscheins eintragen, damit Eure 
Zahlung richtig zugeordnet werden kann. Besten Dank für Eure Unterstüt-
zung und die prompte Überweisung.

 Der Vorstand
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Ablauf Billettverteilung ESAF in Zug

Von den rund 56 000 Tickets des Eidgenössischen Schwingfestes 2019 
überlässt das OK-Zug 33 000 Tickets dem Eidgenössischen Schwinger-
verband (ESV). Diese werden über die fünf Teilverbände anhand der aktu-
ellen Mitgliederzahlen (Aktivschwinger, übrige Mitglieder) an die Kanto-
nalverbände weitergeleitet. Gemäss diesem Verteiler erhält der Zürcher 
Kantonal-Schwingerverband rund 1500 Tickets.

Nun wird der Schwingklub Glatt- und Limmattal die eingegangenen 
Bestellungen prüfen. Die Anzahl bestellter Tickets übersteigt unser Kon-
tingent bei weitem, so dass wir leider nicht alle Bestellungen berücksich-
tigen können. Falls eine Änderung eurer Bestellung vorgenommen 
werden muss, wird euch unser Präsident Stefan Tresch kontaktieren. 
Wer von Stefan nichts hört, kann mit den bestellten Tickets rechnen. Der 
Schwingklub erhält die Tickets im Sommer. Nach Erhalt werden wir euch 
die bestellten Tickets zuzüglich Portokosten in Rechnung stellen und an 
euch verschicken.

 Der Vorstand

Küchenumbau im Ein- 
und Mehrfamilienhaus
inkl. Baukoordination
und Kostenkontrolle

Tel. 043 455 20 20
info@beutterkuechen.ch

Weiningerstrasse 48  
8103 Unterengstringen

Neuerungen Homepage

Geschätzte Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser

Mit der aktuellen Ausgaben des Mitteilungsblattes des Schwingklubs 
Glatt- und Limmattal haben wir weitere Neuerungen, die vorallem unsere 
Homepage www.skgl.ch betreffen, eingeführt. Unter der Rubrik «Vetera-
nengruppe» werden Neuigkeiten und Termine unserer Veteranengruppe 
veröffentlicht, unter «Mitteilungsblatt» können alle Ausgaben der Klubnach-
richten als pdf-Version eingesehen werden und unter «Werde Mitglied» 
können sich interessierte Personen als Mitglied in unserem Schwingklub 
registrieren. Mit dem letzten Punkt müssen sich Neumitglieder also nicht 
mehr zwingend mit der Eintrittskarte anmelden, sondern können dies ein-
fach und unkompliziert online erledigen.

 Der Vorstand
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Aeschlimann  
        Markus GmbH

Metzgerei
für Privatkunden &  
Gastronomiebetriebe 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 07:00 – 12:00 Uhr / 14:00 – 18:00 Uhr 
 Samstag geschlossen (oder nach Vereinbarung)

Party-Service
Apéro, Betriebsfeier, Hochzeit, 
Grillparty ...

Zerlegung
von Tieren für die Direkt- 
vermarktung (Verkauf ab Hof) ...

Ludetswil 6 • 8322 Madetswil • Tel. 044 954 06 36

www.metzgerei-aeschlimann.ch

Protokoll der 115. Generalversammlung vom 17. Novem-
ber 2018 im Restaurant Sommerau in Dietikon

Pünktlich eröffnet der Präsident Stefan Tresch die 115. Generalversamm-
lung und das Jodeldoppelquartett Seebach untermalt dies mit zwei Lie-
dervorträgen.

1. Begrüssung und Wahl der Stimmenzähler

Stefan Tesch begrüsst alle Anwesenden, speziell den Kantonalpräsidenten 
Daniel Bachmann sowie alle Ehrenmitglieder und das Jodeldoppelquar-
tet Seebach. Den vier Jodlerinnen wird ein Blumenstrauss überreicht und 
für die musikalische Umrahmung unserer GV gedankt. Die Traktandenliste 
erschien im Heft Nr. 3/2018, es werden keine Änderungen gewünscht. Als 
Stimmenzähler werden Noldi Krummenacher und Reto Vogel vorgeschla-
gen und einstimmig gewählt.

2. Protokoll

Das Protokoll der 114. Generalversammlung erschien im Mitteilungsblatt 
Nr. 1/2018. Das Protokoll wird genehmigt und dem Protokollführer Kurt 
Krebs verdankt.

Das Jodeldoppelquartett Seebach umrahmte die Generalversammlung.
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Gerne beraten wir Sie  persönlich.
Auf Wunsch übernehmen wir das Ausmass vor Ort.

Lagerware wird innert 24h geliefert. 
Massanfertigungen werden auf Wunsch produziertFragen Sie uns an!

Moosmattstrassse 24, 8953 Dietikon
Tel. 043 277 30 50 | Fax 043 277 30 54

E-Mail: info@gs-gitterrost.ch
www.normrost.ch

Gitterroste 
Wetterschutzgitter
Geschweisste Gitter
Schachtabdeckungen
Lochbleche

Rinnen und Abläufe
Trennwände
Lamellenwandsysteme
Brief- und Depotkasten
Eingangsmatten

Ihr Spezialist für:

3. Mutationen

Alle Mutationen erschienen laufend im Mitteilungsblatt. Alle Neumitglie-
der werden offiziell aufgenommen. Mitgliederbestand: 789 Mitglieder, das 
bedeutet eine Abnahme von 9 Mitgliedern. Mitgliederkassier Patrik Zemp 
verteilt den drei besten Mitgliederwerbern Roger Brühlmann, Patrik Zemp 
und Emil Bosshard ein Präsent. 

4. Abnahme der Jahresrechnung

Beni Bühler verliest die Jahresrechnung, die mit einem Minus von 9470 
Franken abschliesst. Beni erläutert, wie es zu diesem Ergebnis kam. Der 
Revisorenbericht wird von Sebastian Wendelspiess verlesen. Die Revi-
soren Godi Suter, Daniel Wettstein, Guido Gübeli und Sebastian Wen-
delspiess empfehlen der Versammlung die Kasse abzunehmen und den 
Haupt- sowie Mitgliederkassier Beni Bühler und Patrik Zemp zu entlasten. 
Die Kasse wird von der Versammlung einstimmig abgenommen. Stefan 
Tresch dankt Beni Bühler, Patrik Zemp und Inserateverwalterin Esther Pal-
laoro sowie den Revisoren für ihre sorgfältige Arbeit.

5. Festsetzung der Jahresbeiträge

Der Klubvorstand schlägt der Versammlung vor, den Klubbeitrag wie bis 
anhin zu belassen. Für Aktive Fr. 5.– und für Passive Fr. 10.–. 

6. Budget

Beni Bühler verliest das Budget 2019. Das Budget sieht einen Ausgabe-
überschuss von 6100 Franken vor.

7. Jahresberichte

A: des Präsidenten

Stefan Tesch hält in seinem Bericht die vergangene Saison nochmals fest. 
Das Eidg. Nachwuchsschwingfest vom 26. August in Landquart und die 
eigenen Feste, das Niklausschwinget und das Seebacher Buebeschwin-
get, welche beide sehr gelungene Anlässe waren. Ein Vereinsjahr ist auch 
mit Sitzungen und Versammlungen gespickt. Stefan gibt darüber einen 
kleinen Rückblick und dann noch über Vereinsausflüge, Schwingfeste, 
Besuche, Geselligkeiten und Kameradschaftspflege. Stefan dankt am 
Schluss seinen Vorstandskameraden und den Kollegen die unseren Verein 
in anderen Gremien vertreten:

– Daniel Bachmann, Präsident Zürcher Kantonal-Schwingerverband 
– Bruno Auf der Maur, Medienchef Zürcher Kantonal-Schwingerverband 
– Urs Grüter, Revisor Eidg. Schwingerhilfskasse  
– Jules Gassmann, Kampfrichter Zürcher Kantonal-Schwingerverband
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Stefan hat aber auch wieder eine lange Liste von Mitgliedern, die uns für 
immer verlassen haben, man erhebt sich zum Gedenken an die Verstor-
benen und die Jodler singen das Lied «Kameraden» zu Ehren der Ver-
storbenen.Veteranenobmann Ernst Walser fragt die Versammlung an, ob 
Ergänzungen im umfangreichen Bericht von Stefan gewünscht werden, 
dies ist nicht der Fall und der Jahresbericht wird einstimmig angenommen 
und verdankt.

B: des Technischen Leiters der Aktiven

Wegen einer geschäftlichen Abwesenheit von Thomas Kammermann, 
wird der Jahresbericht von Lorenz Togni verlesen. Thomas hat mit 6 Akti-
ven gearbeitet: unter anderem mit Stefan Zemp und Sandro Bader, zwei 
Schwinger, die ihre erste Aktivsaison bestritten. Das Training fand 25 Mal 
am Montag statt, wenn kein Kantonaltraining war, sonst wurde dieses 
besucht. Auch bestand die Möglichkeit am Mittwoch in Zürich zu trainieren, 
was aber nur von wenigen Schwingern genutzt wurde. Thomas meint, wer 
weiter kommen möchte, sollte unbedingt 2 Mal trainieren und von den Trai-
ningsgemeinschaften profitieren. Daniel Wettstein konnte sich dieses Jahr 
mit Auszeichnungen etablieren und schrammte mit dem bekannten Vierteli 
am Kranz vorbei. Auch Thomas gelang es Auszeichnungen zu gewinnen 
aber auch bei ihm reichte es dieses Jahr nicht für einen Kranz. Diverse 
Aktive haben sich dieses Jahr verletzt. Leider fanden auch Schwingfeste 
im Kanton ohne unsere Beteiligung statt. Thomas hofft, dass sich dies 
ändert und wünscht allen eine gute unfallfreie Saison.

Stefan dankt Thomas für seinen grossen Einsatz; der Bericht wird einstim-
mig und mit Applaus angenommen.

C: des Technischen Leiters der Jungschwinger

Lorenz Togni startete mit neun Buben. Von diesen mussten zwei aus 
gesundheitlichen Gründen aufhören, so dass die Gruppe auf sieben Jung-
schwinger schrumpfte. Diese erkämpften 8 Zweige und 2 Auszeichnungen. 
Lorenz verliest die Resultate, die jeweils auch im Mitteilungsblatt erschie-
nen. Später im Jahr gab es nochmals einen Austritt und Stefan Zemp und 
Sandro Bader wechselten zu den Aktiven. So sind noch vier Jungschwin-
ger dabei. Lorenz weiss wie schwer es ist neue Buben zu begeistern, hat 
er doch wieder an etlichen Anlässen und Schulen mit Kollegen und Jung-
schwingern teilgenommen – leider ohne Erfolg. Er wünscht den verblei-
benden Jungschwingern und dem zukünftigen Jungschwingerleiter viel 
Erfolg.

Stefan dankt Lorenz für sein grosses Engagement. Auch dieser Bericht 
wird mit Applaus und einstimmig verdankt.

8. Wahlen

A: des Präsidenten

Stefan Tresch stellt sich ein weiteres Jahr als Präsident zur Verfügung und 
wird einstimmig gewählt.

B: des übrigen Vorstandes

Kurt Krebs und Lorenz Togni verlassen den Vorstand. Stefan dankt den 
Beiden und zeigt ihren Werdegang und ihre Verdienste für den Verein auf. 
Man überreicht den Beiden ein Präsent und dankt nochmals für ihre Arbeit.

Der restliche Vorstand wird in globo gewählt. Es sind dies Benjamin Bühler, 
Bruno Auf der Maur, Jules Gassmann, Esther Pallaoro, Patrik Zemp und 
Thomas Kammermann. 

Als neue Vorstandsmitglieder werden Luca Pallaoro und Matthias Rubi 
vorgeschlagen. Beide erhalten das Vertrauen der Versammlung und wer-
den an den Vorstandstisch gebeten und näher vorgestellt.

C: der Rechnungsrevisoren

Die Amtszeit von Godi Suter ist abgelaufen. Neu wird Fredy Bartholet als 
Rechnungsrevisor gewählt. 

Die abtretenden Vorstandsmitglieder Kurt Krebs (link) und Lorenz Togni 
(rechts) werden von den neuen Vorstandsmitgliedern Matthias Rubi und 
Luca Pallaoro (2. und 3. von links) abgelöst.
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9. Ehrungen und Ernennungen

Ehrenmitglied: Der Vorstand über-
rascht unseren Präsidenten mit 
dem Vorschlag zum neuen Ehren-
mitglied. Lorenz Togni verliesst die 
Laudatio. Er beschreibt den Werde-
gang von Stefan im Klub und sei-
ne Stationen während der Zeit als 
Aktivschwinger sowie die unzäh-
ligen und langjährigen Tätigkeiten 
im Vorstand, Schwingfestorganisa-
tionen und Kampfrichterwesen. Der 
17-fache Kranzschwinger wirkte 
bereits als Aktivschwinger im Vor-
stand mit. Grosse Verdienste erar-
beitete sich Stefan als Kampfrich-
ter auf allen Stufen, wo er unseren 
Schwingklub mehrmals an Eidge-
nössischen Anlässen vertrat. Die 
Versammlung ist einstimmig dafür, 
Stefan mit seinen grossen Verdiens-
ten zum Ehrenmitglied zu ernennen. 
Stefan Tresch dankt für die Ehrung 
und das Vertrauen, das ihm entge-
gengebracht wird.

Freimitglieder: Für 30 jährige Mitgliedschaft (Aktivjahre zählen doppelt) 
wird Franz Furrer als Freimitglied geehrt. Franz bedankt sich für die Ehrung. 
Nicht anwesend oder entschuldigt sind Hansjörg Schwegler, Peter Rusch, 
Jürg Oggenfuss, Esther Keller und Markus Bilger. Die Jodler singen für das 
neue Ehrenmitglied und die Freimitglieder ein schönes Lied.

10. Statutenrevision

Es liegen keine Anträge vor.

11. Anträge und Verschiedenes

Anträge liegen keine vor. 

Verschiedenes:

–  Lorenz Togni dankt in seinem und im Namen von Kurt Krebs für das 
Geschenk und meint, dass sie auch weiter da sind, wenn sie gebraucht 
werden. 

Stefan Tresch wurde zum neuen 
Ehrenmitglied ernannt.

–  OK Präsident Niklausschwinget Ralf Hofer gibt einen Überblick über das 
Niklausschwinget 2018. Es sind einige Änderungen und Attraktionen 
geplant. Wie immer ist man auf eine grosse Helferschar angewiesen.

–  Veteranenobmann Ernst Walser dankt dem Vorstand für die gute Zusam-
menarbeit und macht noch Werbung für das Jassturnier und die GV vom 
2. Februar 2019.

–  Stefan Tesch berichtet, dass die Schwinghalle in Schlieren umgebaut 
wird und für etwa ein Jahr geschlossen ist. Trainingsmöglichkeiten bieten 
sich in der Schwinghalle in Oerlikon oder mit dem Schwingklub Zürich.

–  Eidgenössisches in Zug: Im Heft Nr. 4 erscheint die Anmeldung für die 
Tickets.

–  Daten: Stefan gibt noch einige Daten von Versammlungen und Anlässen 
durch, die alle im Mitteilungsblatt publiziert werden.

Zum Schluss dankt Stefan allen fürs Erscheinen sowie den Einsatz für 
den Schwingsport und wünscht gute Gesundheit für das Jahr 2019. Er 
schliesst den offiziellen Teil um 21.00 Uhr. Die Jodler runden die GV am 
Schluss noch mit zwei Liedern ab. Nach der Versammlung wird ein Nacht-
essen offeriert.

 Der Aktuar: Kurt Krebs

Das anwesende neue Freitmitglied Franz Furrer stösst mit Präsident Stefan 
Tresch an.
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Zürcher Kantonale Delegiertenversammlung   
9. Dezember 2018

An der Delegiertenversammlung des Zürcher Kantonal-Schwingerverban-
des (ZKSV) in Fehraltorf konnte der Präsident Daniel Bachmann rund 200 
Delegierte und Gäste begrüssen. In seinem ersten Präsidialjahr führte der 
Eidgenössische Kranzschwinger von 1995 in Chur den Verband souverän 
und mit Weitsicht. Auch die Versammlung leitete Bachmann äusserst spe-
ditiv, mussten doch zahlreiche Traktanden behandelt werden. In seinem 
Jahresbericht blickte er auf die vielen Aktivitäten in der vergangenen Sai-
son zurück. Nicht ohne Stolz erwähnte Bachmann, dass der Mitgliederbe-
stand nochmals leicht auf 5748 Mitglieder erhöht werden konnte. Allerdings 
musste bei den Jung- und Aktivschwingern ein kleiner Rückgang hinge-
nommen werden. Im finanziellen Bereich steht der ZKSV auf gesunden 
Füssen: Die Kasse schloss mit einem Überschuss von rund 3500 Franken. 
Die Wahlen waren eine kurze Angelegenheit. Der ZKSV-Präsident, Daniel 
Bachmann, wurde von den Delegierten einstimmig in seinem Amt bestä-
tigt. Die weiteren Vorstandsmitglieder stellen sich wieder zur Verfügung 
und wurden in globo für ein weiteres Jahr gewählt.

ZKSV-Vorstand, hintere Reihe: Stefan Moor TL Nachwuchs, Peter  
Salvisberg Materialverwalter, Beni Waldvogel Albumverwalter.  
Mittlere Reihe: Bruno Auf der Maur Medienchef, Kurt Jucker Aktu-
ar/Vize, Barbara Truninger Protokollführerin, Markus Spörri TL Aktive. 
Vordere Reihe: Martin Zimmermann Kassier, Daniel Bachmann Präsident, 
Yannick Roderer Etatführer  (Foto: P. Bruhin)

Röstihuus.ch &
Cordonbleueria.ch

am Bahnhof Regensdorf

Jetzt aktuell:
HAUSGEMACHTE

RÖSTI- & CORDONBLEU-
SPEZIALITÄTEN

im Restaurant Hardegg
Watterstrasse 185
8105 Regensdorf
044 840 31 50

www.röstihuus.ch
www.cordonbleueria.ch

Emil Wessner u.Sohn

GGlloocckkeennhhaannddlluunngg AAGG
Wiesenweg 3, CH-8854 Siebnen

www.glocken-emil.ch

Tel. 055 440 22 79 Öffnungszeiten: 08.00 -11.30 u. 13.30 -18.00 / Sa nach Vereinbarung

 inserat 1/4 seite cmyk+sw_Layout 1  08.02.19  16:24  Seite 1



1514

Shane Dändliker konnte den Pressepreis in Empfang nehmen.  
 (Foto: P. Bruhin)

Sportliche Erfolge und Festorte

Der Technische Leiter Markus Spörri blickte in seinem interessanten Jah-
resbericht auf eine erfolgreiche Saison zurück. Die Zürcher Schwinger 
erkämpften sich insgesamt 22 Kränze. Dies ist zwar weniger als im Vor-
jahr, was Spörri vorallem auf die sehr tiefe Kranzquote am eigenen Kan-
tonalfest zurückführte. Der Technische Leiter der Nachwuchsschwinger, 
Stefan Moor, strich insbesondere die gute Leistung von Cédric Galli am 
ENST hervor. Für den Zweiggewinn konnte der 17-Jährige ein Präsent in 
Empfang nehmen. Die Delegierten bestimmten auch die Austragungsorte 
der kommenden Kantonalschwingfeste. Das Zürcher Kantonal-Schwing-
fest 2019 findet am 12. Mai in Fehraltorf statt, dasjenige der Nachwuchs-
schwinger wird am 26. Mai 2019 in Obfelden durchgeführt. Ebenfalls 
stimmten die Delegierten der Bewerbung des Schwingklubs Zürich, das 
Kantonalschwingfest 2020 in Zürich durchzuführen, einstimmig zu.

Shane Dändliker und Lorenz Togni ausgezeichnet

Einen besonderen Höhepunkt brachten die verschiedenen Ehrungen. 
Zum 16. Mal wurde ein Schwinger durch die Medienvertreter der Zürcher 
Schwingklubs mit dem Pressepreis ausgezeichnet. Diese Auszeichnung 
erhielt der Feldbacher Shane Dändliker, der sich in dieser Saison erstmals 
den Teilverbandskranz am NOS erkämpfte. Zudem bestritt der 23-jähri-
ge Zimmermann sämtliche Schwingfeste auf Zürcher Boden mit sechs 
Auszeichnungen, davon einen Sieg, sehr erfolgreich. Ebenfalls wurde 
Lorenz Togni (Dällikon) zum ZKSV-Ehrenmitglied ernannt. Der unermüdlich 
Schaffer war unter anderem beim SK Glatt- und Limmattal viele Jahre im 
Vorstand und als Präsident tätig, setzte sich in unzähligen OK’s für das 
Schwingen ein und war zuletzt Rechnungsrevisor im Kantonalverband.

Das neue ZKSV-Ehrenmitglied: Lorenz Togni aus Dällikon.  (Foto: P. Bruhin)

Wein | Apéros | Firmenanlässe | Hochzeiten 
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Schlusshöck

Am 14. Dezember trafen sich unsere Jung- und Aktivschwinger, Eltern von 
Jungschwingern und Vorstandsmitglieder zum traditionellen Schlusshöck. 
Diesmal ging es ins Röstihuus Restaurant Hardegg nach Regensdorf, wo 
wir nach einem Apéro ein feines Röstibuffet geniessen konnten. Die Zeit 
beim gemütlichen Zusammensein verging wie im Flug. An dieser Stelle 
besten Dank den Aktiven, Jungschwingern und deren Eltern für den Ein-
satz an den verschiedenen Anlässen. 

Unser Jungschwingerleiter, Lorenz Togni, konnte wieder einige unserer 
Jungschwinger für fleissigen Trainingsbesuch auszeichnen. Eine Tasse 
mit persönlichem Kampfbild konnten folgende Jungschwinger in Empfang 
nehmen:

 – Oliver Bachmann  
 – Sven Jenny  
 – Fabian Zemp  
 – Stefan Zemp

Anschliessend konnte auch Lorenz Togni für seine grosse Arbeit ein 
Geschenk entgegennehmen. Als Dank für seine Tätigkeit als Jungschwin-
gerleiter erhielt Lorenz von den Eltern der Jungschwinger einen reich 
gefüllten Schlemmerkorb.

Stefan Zemp, Oliver Bachmann, Fabian Zemp und Sven Jenny (vorne) 
konnten die Auszeichnung für fleissigen Trainingsbesuch entgegenneh-
men.

Lorenz Togni erhielt von den Eltern der Nachwuchsschwinger einen reich-
haltigen Korb mit feinen Sachen.

Schwingerclub  16.2.2019   S. 1

56 mm x 89 mm  ab Feb. 2019

Künzli-Schuhe  &

Zürcherstr. 21  -  Schlieren 

Orthopädie
  Schuhtechnik AG

044 730 26 11  -  www.rombach-ortho.ch 

Fuss-Bandagen

helfen in allen Lagen!

Tag für Tag  

              Gut zu Fuss

www.oemis.ch

Dorfstrasse 49, 8102 Oberengstringen 
Telefon 043 455 01 80

Wir kaufen 
bei den Inserenten 

unseres Heftes!
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Festkalender 2019

Datum Festbezeichnung Ort Organisator

7.4. evtl. 14.4. Gibelschwinget Bonstetten SK am Albis

27.4. evtl. 4.5. Buebeschwinget Eschenberg SK Winterthur

28.4. evtl. 5.5. Eschenbergschwinget Eschenberg SK Winterthur

12.5. 109. Zürcher Kant.  Fehraltorf SK Oberland   
 Schwingfest

26.5. 77. Zürcher Kant.  Obfelden SK am Albis   
 Nachwuchsschwingfest

30.5. evtl. 2.6. Pfannenstiel-Schwinget Hochwacht ob Meilen SK rechtes Ufer

10.6. Bruederschwinget Bachenbülach SK Unterland

10.6. Buebeschwinget Bachenbülach SK Unterland

23.6. Moosschwinget Schönenberg SK linkes Ufer

30.6. 124. NOS-Schwingfest Hallau SH SKSV

6.7. Buebeschwinget Hirzel SK linkes Ufer

24./25.8. Eidg. Schwing- und Zug ZG ESV   
 Älplerfest

27.10. Kant. Veteranentagung Meilen SK rechtes Ufer 

30.11. 82. Niklausschwinget Stadthalle Dietikon SK Glatt- und   
   Limmattal

8.12.  Zürcher Kantonale Zürich SK Zürich   
 Delegiertenversammlung

Zusätzliche Daten für Nachwuchsschwinger

Datum Anlass Ort

20.4. NOSV Trainingstag Weinfelden TG

4.5. Buebeschwinget  Kirchberg SG

11.5. SG Kant. Nachwuchsschwingfest  St.Gallen-St.Georgen SG

18.5. Buebeschwingfest  Trübbach SG

30.5. GL Kant. Nachwuchsschwingfest  Glarus GL

15.6. NOS Nachwuchsschwingfest  Cazis GR

22.6. Kronberg Buebeschwinget  Jakobsbad AP

29.6. SH Kant. Nachwuchsschwingfest  Hallau SH

17.8. TG Kant. Nachwuchsschwingfest  Sirnach TG

7.9. Buebeschwinget Uzwil Jonschwil SG

28.9. WEGA-Buebeschwinget Weinfelden TG

30.11. Niklausschwinget Täfelibuebe Dietikon ZH

Stallikonerstrasse 52 | 8903 Birmensdorf | Tel. 044 730 07 44
info@maler-hoehn.ch | www.maler-hoehn.ch

Inserat_130x45_Birmensdorf.indd   1 18.01.18   10:45

Heinz und Rita Berger-Egger
8115 Hüttikon
Tel. 044 844 20 84
Fax 044 844 21 39 

Gepflegte Küche • Spezialitäten-Angebote • Genügend eigene Parkplätze
Donnerstag bis Sonntag geöffnet • Besten Dank für Ihren Besuch!
www.restaurant-altepost.ch
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122. Berchtold-Schwinget 2. Januar 2019

Das neue Schwingerjahr startete gleich mit einem Paukenschlag. Nicht 
weniger als 130 Schwinger, darunter acht Eidgenossen, nahmen am 
2. Januar beim traditionellen Berchtoldschwinget in Zürich teil. Die ausge-
zeichnete Besetzung lockte 2200 Zuschauer in die Zürcher Saalsporthalle 
und das gut gelaunte Publikum wurde mit offensiven Zweikämpfen sowie 
einem hochstehenden Schlussgang belohnt. Mit je vier Siegen und einem 
Unentschieden qualifizierten sich Armon Orlik (Maienfeld) und Samuel 
Giger (Ottoberg) für den Schlussgang. Die beiden Topfavoriten schenk-
ten sich in der Endausmarchung nichts. Zuerst ging Giger mit Kurz in die 
Offensive aber auch Orlik war mit Lätz und Kurz stets gefährlich. Nach 
4:49 Minuten setzte Orlik zu einem unwiderstehlichen Kurz an, womit der 
Bündner den Vorjahressieg souverän verteidigte. «Der erste Gang war für 
mich sehr wichtig und die Saison mit einem Sieg zu eröffnen, ist natürlich 
super», sagte Orlik beim Siegerinterview.

Bis zum Ausstich führten Orlik und der Glarner Roger Rychen die Rangliste 
an. Als einzige hatten die beiden Eidgenossen vier Siege auf ihrem Konto. 
Alle anderen hatten zu diesem Zeitpunkt bereits eine Verlustpartie oder ein 
Gestellter auf ihrem Notenblatt. So unter anderem Giger, der im zweiten 
Gang gegen Tobias Riget stellte, Patrick Räbmatter und Michael Bless, die 

Armon Orlik gewinnt im Schlussgang gegen Samuel Giger.  (Foto: L. Reifler)

LANDI Regensdorf
Breitestrasse 15
8106 Adlikon
Tel 058 476 55 55

LANDI Würenlos
Landstrasse 40
5436 Würenlos
Tel 058 476 55 66

LANDI Dietikon
Schöneggstrasse
8953 Dietikon
Tel 058 476 55 77

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne!

G e n o s s e n s c h a f t

www.landifurt-limmattal.ch

Ganz in Ihrer Nähe!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 

LANDI – angenehm anders

Natürlich für alle!
• Getränkemarkt/Festservice

• UFA-Qualitätsfutter

• Haus- und Gartenartikel

• Do-it-Bereich

• Freizeitartikel

• AGROLA-Heizöl

• AGROLA-Tankstellen

• Autowaschanlage

GASTHOF 
HERRENBERG

«Kulinarische Kreationen 
mit einmaliger Weitsicht»

· Forellen aus dem eigenen Teich 
· übersichtlicher Kinderspielplatz 
· Wickelraum 
· Doppelkegelbahn 
· leichte Wanderwege

GASTHOF 
HERRENBERG
Christine Minder 
8962 Bergdietikon

Telefon 044 740 82 56

www.gasthof-herrenberg.ch
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gegen Orlik verloren, Pirmin Reichmuth, der eine Startniederlage gegen 
Giger hinnehmen musste und Raphael Zwyssig, der gegen Rychen eine 
Minuspartie einfuhr. Um den Schlussgangeinzug stellte Orlik mit Reich-
muth und Giger bodigte im Direktduell Rychen.

In der Endabrechnung waren die stärksten Schwinger verdientermassen 
an der Ranglistenspitze. Hinter dem Tagessieger belegte Michael Bless 
mit einer abschliessenden Maximalnote gegen Rychen den Ehrenplatz. 
Überraschend kämpfte sich der Zürcher Shane Dändliker auf den dritten 
Rang vor. Im sechsten Gang bodigte der Feldbacher mit einem herrlichen 
Übersprung den St. Galler Tobias Riget. Im vierten Rang platzierten sich 
mit Giger, Zwyssig, Reichmuth, Räbmatter und Rychen, der im Ausstich 
von der Einteilung mit Giger und Bless ein happiges Programm vorge-
setzt bekam, lauter Eidgenossen. Mit Ausnahme von Stefan Burkhalter, 
der mit nur einem Sieg und fünf Gestellten weit zurückfiel, zeigten sie eine 
starke Leistung. Mit dem Wettkampf durften auch die Zürcher Schwinger 
zufrieden sein. Neben Dändliker präsentierten sich Nicola Wey und Roman 
Schnurrenberger mit je vier Siegen von ihrer besten Seite, womit sie auf 
den fünften Rang vorstiessen.

Der Schwingklub Glatt- und Limmattal war beim Saisonauftakt leider nicht 
vertreten. Daniel Wettstein musste sich einer Kreuzbandoperation unter-
ziehen, womit er die ganze Saison ausfallen wird. Luca Pallaoro befindet 

Shane Dändliker besiegt Tobias Riget und belegt den 3. Rang.

sich nach einer Knieverletzung erst wieder im Aufbautraining und Thomas 
Kammermann steckt mitten in den Abschlussarbeiten für seine Doktorar-
beit.

Schlussrangliste:

1* 58.50 ++++ – + Orlik Armon, S *** Maienfeld GR  
2 58.00 +o++++ Bless Michael, S *** Gais AP  
3 57.50 + – + – ++ Dändliker Shane, S ** Feldbach ZH  
4a* 57.00 + – +++o Giger Samuel, S *** Ottoberg TG  
4b 57.00  +o+ – ++ Zwyssig Raphael, S *** Gais AP  
4c 57.00 o+++ – + Reichmuth Pirmin, S *** Cham ISV  
4d 57.00 o+++ – + Räbmatter Patrick, S *** Uerkheim AG  
4e 57.00 ++++oo Rychen Roger, S *** Mollis GL  
5a 56.75 – +o+++ Wey Nicola, S * Stäfa ZH  
5b 56.75  ++o– ++ Keller Lukas, T Braunau TG  
5c 56.75 +o++o+ Schnurrenberger Roman, S ** Sternenberg ZH  
6a 56.50 o++++ – Egli Damian, S ** Steinhuserberg LU  
6b 56.50 o++o++ Studinger Stephan, S ** Däniken SO  
6c 56.50 o+++o+ Hügli Kaj, S ** Reitnau AG  
7a 56.25 o+ – + – + Widmer Tobias, S ** Oberentfelden AG  
7b 56.25 – ++o+ – Bernold Christian, S ** Walenstadt SG  
8a 56.00 +++o+o Bürgler Patrick, T Ellikon am Rhein SH  
8b 56.00 +o+o++ Blaser Christian, S Zürich ZH  
8c 56.00 – – ++ – + Kenel Franz-Toni, S * Goldau ISV  
8d 56.00 – ++o– + Vollenweider Jeremy, T * Marthalen SH  
8e 56.00 + – ++ –o Riget Tobias, S ** Schänis SG  
8f 56.00 – +o– ++ Crettaz Olivier, S * Bramois SWSV

Limmatbeck AG
Bäckerei – Konditorei – Apéroservice

www.limmatbeck.ch

Filiale Neuenhof 
Zürcherstrasse 82 

5432 Neuenhof 
Telefon 056 406 36 10 

Fax 056 406 36 12

Filiale Dietikon 
Bremgartenstrasse 1 

8953 Dietikon 
Telefon 044 744 27 00 

Fax 044 740 00 69

Filiale Spreitenbach 
Dorfstrasse 65 
8957 Spreitenbach  
Telefon 056 401 11 79 
Fax 056 401 11 73

Filiale Oberengstringen 
Zürcherstrasse 131 
8102 Oberengstringen 
Telefon 044 750 41 30 
Fax 044 750 41 72



2524

NOS Delegiertenversammlung 28. Januar 2019

jhe. Präsident Hanspeter Rufer brachte die zahlreichen Traktanden in gut 
drei Stunden über die Bühne. TK-Chef Beat Abderhalden erwähnte, dass 
die Siege beim Teilverbandsanlass in Herisau (Armon Orlik) sowie beim 
Schwägalp-Schwinget (Samuel Giger) im eigenen Verbandsgebiet blieben. 
Er strich auch Gigers Gewinn der ESV-Jahreswertung und die zehn Krän-
ze von Roger Rychen heraus. Zurückgetreten sind Ruedi Eugster, Ernst 
Bühler, Marcel Reber, Andreas Frick und der Zürcher Unterländer Stefan 
Bickel.

Geehrt wurden die Doppelzweiggewinner vom ENST in Landquart. Aller-
dings sagte TK-Chef Jungschwingen, Erwin Plump, sei das Ziel mit nur 
sechs Zweigen nicht erreicht worden, weil zu viele Athleten im letzten Gang 
ihre Chance nicht nutzten. Bei bestem Wetter fand das Jubiläumsschwing-
fest «125 Jahre Nordostschweizer Schwingerverband» 2018 in Herisau 
statt. Abgerundet wurde das Jubiläumsjahr mit einer Feier im Oktober in 
Oberbüren. Das NOS-Teilverbandsfest 2021 wurde nach Balterswil ver-
geben und das NOS 2020 findet in Mels statt.  Einstimmig angenommen, 
wurde die Bewerbung des SK Zürcher Unterland, das NOS-Nachwuchs-
schwingfest 2020 in Rorbas auszutragen. 

      Birmensdorferstrasse 15, 8902 Urdorf 
steiner1.ch

Tel. 044 734 37 76
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Wahlen und Ehrungen

Beim Traktandum Wahlen wurde für den abtretenden Hansruedi Hauser der 
Glarner Fridolin Beglinger in den Vorstand und Lorenz Reifler als NOS-Fo-
tograf gewählt. Beglinger übernimmt im NOSV den Posten des Etatfüh-
rers von Martin Kurmann. Der St. Galler Präsident übernimmt von Hauser 
die Finanzen. Folgende Kampfrichter wurden für das ESAF in Zug formell 
bestätigt: Patrik Peterer und Hansruedi Näf (beide St. Gallen), Bernhard 
Waldvogel (Zürich), Reto Hürlimann (Thurgau), Christoph Günthart (Grau-
bünden) sowie als Ersatz der Glarner Martin Leuzinger. Die Appenzeller 
wehrten sich erfolglos gegen die Nichtberücksichtigung ihres Vertreters. 
Emil Bürer (Pfäfers), Hansruedi Hauser (Elm) und Alfred Kurmann (Gähwil) 
wurden verdientermassen in die Garde der NOS-Ehrenmitglieder aufge-
nommen.

Die neuen NOS-Ehrenmitglieder v. l.: Emil Bürer, Hansruedi Hauser und 
Alfred Kurmann.  (Foto: L. Reifler)
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Veteranenseite (Postcheckkonto Veteranengruppe 80-19806-2

Geburtstagsecke der Veteranengruppe

Im zweiten Vierteljahr dürfen wir dreizehn Veteranen zu hohen und run-
den Geburtstagen gratulieren. Unser Ehrenmitglied Karl Oberholzer feiert 
seinen 83sten, Ehrenmitglied Fredy Bartholet wird 82, Ehrenmitglied und 
Vice-Obmann Godi Suter wird 65, Ehrenmitglied Lorenz Togni wird 50, der 
ehemalige Skiferienkoch und Ehrenmitglied Max Eichmann wird 87. Wir 
wünschen Ihnen ein gemütliches Fest und auch in den kommenden Jahren 
Gesundheit, alles Gute und noch viele schöne Stunden unter Schwinger-
kameraden.

12. April Fausto Meier 70.
14. April Godi Suter, Ehrenmitglied 65.
20. April Samuel Ziegler 88.
28. April Karl Oberholzer sen. Ehrenmitglied 83.
30. April Max Eichmann, Ehrenmitglied 87.

 9. Mai Raymond Urio 84.
15. Mai Fredy Bartholet, Ehrenmitglied 82.

 9. Juni Walter Anderes 75.
10. Juni Gusti Ungricht 87.
11. Juni Karl Hostettler 60.
17. Juni Adolf Schellenberg 81.
18. Juni Urs Niederberger 65.
23. Juni Lorenz Togni, Ehrenmitglied 50.

Wichtige Termine

Nächste Hocks der Veteranen:

Donnerstag, 4. April Donnerstag, 2. Mai  
Donnerstag, 6. Juni Donnerstag, 4. Juli  
im Stammlokal Restaurant Casino,  
Badenerstrasse 647, 8048 Zürich-Altstetten

Mittwoch 22. Mai 2019 Veteranenreise  
Die Einladung mit Anmeldetermin für die Veteranenreise wird Anfangs April 
versandt.

Sonntag, 27. Oktober 2019 Zürcher Kantonale Veteranentagung in 
Meilen

Hoch- und Tiefbau
Gerüstungen
Umbauten
Renovationen
Betonbohrungen
Kundenmaurer

www.paulbrunnerag.ch 
Tel. 044 740 84 54

Ihr kompetenter Partner im
Limmattal für jeden Storen!

Steiger Montagen | Sonnen- & Wetterschutz
Buebenaustrasse 13 • CH-8954 Geroldswil

Telefon 079 257 75 29 • udosteiger.montagen@bluewin.ch • steigermontagen.ch

19
34
7
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Roger Widmer (links) gewinnt das Veteranen Jassturnier und kann sich, wie 
die anderen Teilnehmer einen Preis vom Gabentisch auswählen.   
 (Fotos: K. Diem)

5. Veteranen Jassturnier am 17. Januar 2019

Beim Betreten des Restaurants Casino in Altstetten, wo wir wieder unser 
Jassturnier durchführten, war schon ein emsiges Treiben im Saal. Die 
angemeldeten Teilnehmer waren praktisch alle bereits anwesend und 
konnten den Start kaum erwarten. Nachdem Obmann Ernst Walser alle 
Anwesenden begrüsste, wurde der Ablauf des Jassturniers erläutert. Bei 
allen Teilnehmern war die Spannung gross und die Nerven angespannt. 
Wer würde diesmal gewinnen? 
Es wurde um jeden Punkt gekämpft, aber nicht allen war die Glücksgöttin 
wohlgesinnt. Der eine oder andere Spruch wurde fallen gelassen. Nach 
jeder Partie wurde neu ausgelost und die Teams frisch zusammengesetzt. 
Dies brachte wieder neue Motivation und Spannung ins Spiel. Nach drei 
Partien waren die Punkte erspielt und zusammengezählt. Vor der Rangver-
kündigung wurde zur Stärkung ein feiner Imbiss (Fleischkäse mit Kartof-
felsalat) serviert. 
Der schöne Gabentempel, gesammelt von unserem Obmann, präsentierte 
sich wieder wunderbar. Den Sponsoren Lorenz Togni, Werner Müller, Berg-
bahnen Meiringen-Hasliberg, Restaurant Casino, Ruedi Vogel, Kurt Krebs 
und Hanspeter Haug danken wir recht herzlich für ihre Grosszügigkeit. 
Ebenfalls allen Helfern und Teilnehmern einen herzlichen Dank.
 Der Säckelmeister: Kurt Diem

 
Gastfreundschaft mit Tradition 

Restaurant

 

 
 

 
Auch Sonntags 

geöffnet: 
10:00-21:00 

Martina Meier, Fam. & 
Team 
Steinmürlistrasse 66 
8953 Dietikon 

Tel. 044 740 83 47 

www.restaurantheimat.ch 

Immer wenn  
es etwas zu  
feiern gibt!

Zürcherstrasse 72
8953 Dietikon-Zürich 

044 745 44 00
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Rangliste 5. Veteranen Jass Turnier 17. Januar 2019

Nr. Name Vorname Punkte

 1 Widmer Roger 8138 
 2 Hartung Peter 8030 
 3 Hausherr Marianne 7989 
 4 Müller  Werner 7710 
 5 Bosshard Emil 7668 
 6 Bazzocco Kurt 7623 
 7 Hausherr Pius 7506 
 8 Wüthrich Roland 7503 
 9 Oberholzer Loni 7268 
10 Forrer Silvia 7103 
11 Vogel Ruedi 7090 
12 Schwab Sämi 7070 
13 Haus Martin 6936 
14 Häusler Anton 6900 
15 Hausheer Margrit 6863 
16 Oberholzer Karl 6755 
17 Diem  Kurt 6351 
18 Thierstein Hans 6310 
19 Brühlmann Roger 6160 
20 Hausherr Remo 6133

Neben dem Jassen blieb genug Zeit zum Fachsimpeln und zur Kamerad-
schaftspflege.  (Fotos: K. Diem)
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Wichtige Termine

12. Mai 109. Zürcher Kantonal-Schwingfest in Fehraltorf

22. Mai Veteranenreise (siehe Veteranenseite)

26. Mai 77. Zürcher Kant. Nachwuchsschwingfest in Obfelden

27. Oktober Kantonale Veteranentagung in Meilen

16. November  Generalversammlung Schwingklub Glatt- und  
Limmattal

30. November 82. Niklausschwinget in Dietikon

 8. Dezember Zürcher Kantonale Delegiertenversammlung in ZürichDas urchige Quartierlokal 
mit preiswerten Mittagsmenüs

Saal bis 30 Personen

Stamm/Hock 
jeden 1. Donnerstag im Monat von 13:30 bis 18:00 Uhr

www.casinoaltstetten.ch 
Badenerstrasse 647 · 8048 Zürich · Telefon 044 432 10 60

Offset-, Digital-, Buch- und Tampondruck, stanzen, 
rillen, perforieren, prägen, nummerieren?   
Wir  drucken kompetent!

Handarbeit zu teuer? Nicht bei uns!

Archiv-, Stulp- und Ablegeschachteln, Mappen, 
 Verpackungsarbeiten, Versand von Mailings? 
Machen wir gerne!

JVA Pöschwies | Roosstrasse 49 | 8105 Regensdorf

Grafik, Druck & Kartonage
Ihr Ansprechpartner: 
Joachim Besendorfer 
Telefon 043 257 17 02

joachim.besendorfer@ji.zh.ch | www.poeschwies.ch

 

 

WIDMER + WIDMER GmbH 
Keramische Plattenbeläge 
Naturstein- und Mosaikarbeiten

Girhaldenstrasse 23, 8048 Zürich 
Telefon 044 431 90 00, Fax 044 431 90 09

Roger Widmer Mobile 079 418 42 41 
Thomas Widmer Mobile 079 465 96 66

info@widmer-plattenbelaege.ch 
www.widmer-plattenbelaege.ch
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Mutationen bis 28. Februar 2019

Eintritt Passivmitglieder

Bachmann Walter Limmatalstrasse 20 8952 Schlieren  
Barzan Renzo Alte Gfennstrasse 84 8600 Dübendorf  
Burri Denis Vogelsangstrasse 42 8618 Oetwil am See 
Lustenberger Alain Rosenbergstrasse 59 8304 Wallisellen  
Meier Fausto Rosshalde 43 8047 Zürich  
Meier Stephan St. Margrethen 3 6207 Nottwil  
Piai Sandro Stettbachstrasse 34 8600 Dübendorf  
Riesen Christa Alte Gfennstrasse 84 8600 Dübendorf  
Stutz Martin Blumenfeldstrasse 19 8046 Zürich  
Widmer Ernst Talbächliweg 15 8048 Zürich  
Zürcher Priska St. Margrethen 3 6207 Nottwil

Austritt Freimitglieder

Peter Werner Sonnenbergstrasse 25 8636 Wald ZH

Todesfall Freimitglieder

Egloff Kurt Asylstrasse 26 8032 Zürich  
Wüst-Weidmann Oskar Plattenstrasse 3 8152 Glattbrugg

Pneushop
Sergio Pallaoro GmbH
Ihr kompetenter Partner im Limmattal für jeden Pneu

Pneuhaus und Autoreparaturwerkstatt

Lättenstrasse 33
8952 Schlieren
Tel. 043 819 08 08
Fax 043 819 08 09
pneushop@pallaoro.ch
www.pallaoro.ch

GESCHÄFTSUMZUG PER 1. APRIL 2019
Gerne teilen wir ihnen mit, dass wir mit unserem Pneuhaus und der 
Autogarage NEU an die Lättenstrasse 33 in Schlieren gezügelt sind.
An der neuen Adresse haben wir noch mehr Platz für Lieferwagen, 
Lastwagen und Industrie-Reifenservice.
Auch können wir mehr Servicearbeiten, MFK bereit stellen und Repa-
raturen an Autos anbieten.
Gerne begrüssen wir Sie an unserem neuen Standort, mit dem 
Ihnen vertrauten Service.

Die Sommersaison ist eröffnet!
Startklar sind wir für Sie zum Pneuwechsel bereit

– Abgaswartung für Benzin und Diesel
– Autoservicearbeiten und MFK bereitstellen
– Batterien für Autos, Lieferwagen und Motorräder
– Ersetzen von Auspuff, Bremsen und Stossdämpfer
– Reparaturen von Carrosserieschäden und Frontscheiben

Lieferwagen mit Hebebühne zu vermieten
Kundenreifen-Einlagerung

Bitte berücksichtigt bei euren Einkäufen unsere 
 treuen Inserenten. – Vielen Dank!
Beuter Küchen AG, Unterengstringen
Metzgerei Aeschlimann GmbH, Madetswil
Baugeschäft P. Brunner AG, Dietikon
GS Gitterrost + Bauteile AG, Dietikon
Gartenbau A. Ungricht Söhne AG, Dietikon
Rest. Hardegg / Herr Meier, Regensdorf
Hotel Sommerau Frappoli AG, Dietikon
Haug Weine / Peter Haug, Weiningen
Restaurant Heimat / Martina Meier, 

Dietikon
Orthopädie / Hansjürg Rombach, Schlieren
Schreiner Service 48, Schlieren
Rest. Alte Post / Heinz Berger, Hüttikon
Pneushop Sergio Pallaoro GmbH, Schlieren
Widmer + Widmer GmbH, Zürich
Landi Furt- und Limmattal, Adlikon
Rest. Casino Altstetten, Hr. Mehrle, Zürich

Gasthof Herrenberg, Fam. Minder, 
Bergdietikon

Kanalreinigung Gebr. Steiner AG, Urdorf
Höhn AG Malerunternehmen, Birmensdorf
Fest-Service Schmidinger GmbH, Urdorf
JVA Pöschwies Grafik Druck, Regensdorf
Glockenhandlung AG Emil Wessner, 

Siebnen
Rest. Pizzeria Ömis Freihof, 

Oberengstringen
Steiger Montagen Udo Steiger,  Geroldswil
Kinesiologie Lorenz Togni, Dällikon
Elektrogeschäft Haupt + Studer AG, 

Schlieren
Baugeschäft Mario Casanova AG, Dietikon
Limmatbeck AG, Spreitenbach
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Adressen Klubvorstand
Präsident Stefan Tresch P 044 730 16 92 
 Kampstrasse 25 H 079 964 37 75 
 8952 Schlieren familie.tresch@gmx.ch

Techn. Leiter Aktive Thomas Kammermann H 079 825 50 16 
 Kaspar-Koppstrasse 115 
 6030 Ebikon thomaskammermann@gmail.com

Techn. Leiter Jungschwinger Luca Pallaoro H 078 963 11 03 
 Staldenstrasse 16  
 8102 Oberengstringen luca.pallaoro@hotmail.ch

Vize-Präsident / Aktuar Jules Gassmann P 044 844 42 74 
 Lägernstrasse 11 H 079 718 75 35 
 8113 Boppelsen ju_gassmann@bluewin.ch

Kassier Beni Bühler P 044 748 09 95 
 Hüttikerstrasse 5 H 079 569 98 27 
 8955 Oetwil a. d. Limmat b_buehler@gmx.ch

Mitgliederkassier Patrik Zemp P 044 845 26 27 
Mutationsführer Oetwilerstrasse 33 H 079 416 94 82 
 8115 Hüttikon mitgliederkassier@gmx.ch

Redaktor Mitteilungsblatt Bruno Auf der Maur P 044 700 55 65 
 Hofächerstrasse 15a H 079 413 85 18 
 8907 Wettswil a. A. bruno.adm@bluewin.ch

Inserateverwalterin Esther Pallaoro P 044 750 30 74 
 Staldenstrasse 16 H 078 885 31 39 
 8102 Oberengstringen s.pallaoro@hispeed.ch

Materialverwalter Matthias Rubi H 079 504 29 77 
 Gheidstrasse 277  
 8106 Adlikon b. Regensdorf rubmat84@gmail.com

Veteranen-Obmann Ernst Walser P 044 748 15 48 
 Bösgrütstrasse 2 H 079 523 06 21 
 8955 Oetwil a. d. Limmat ewali@bluewin.ch

Vertreter ZKSV Daniel Bachmann P 052 385 50 14 
 Pfarrwiese 15 H 079 253 65 25 
 8489 Wildberg bachmann-dani@bluewin.ch

Fähnrich Kurt Krebs H 079 615 99 67 
 Mülibachstrasse 30  
 8107 Buchs kurt_krebs@outlook.com

LORENZ TOGNI
Dipl .  Masseur

AP Kinesiologe BIK Krankenkassen anerkannt

Fussreflexzonen- und Körper-Massage, 
Kinesiologie

Althardstrasse 146 
8105 Regensdorf

Neu biete ich auch Behandlungen 
an der Kempttalstrasse 46 in 8330 Pfäffikon ZH 

und an der Poststrasse 1 in 8955 Oetwil an der Limmat ZH an!

Wirkungen der Kinesiologie
Bei körperlichen Blockaden wie 
Verspannungen, Schleudertrauma, 

akute und chronische Beschwerden, 
hormonelle Disbalancen, Stoffwechsel-
beschwerden, Augen-, Koordinations- 

und Gleichgewichtsstörungen

Sport- und 
berufsspezifische Themen wie 

Verletzungen, Sportverletzungen, 
 komplexe Bewegungsabläufe

Bei emotionalen und psychischen 
Blockaden wie 
Alltags- und Problembewältigung, 
Erschöpfungszustände, Burnout-
syndrom, Nervosität, Müdigkeit, 
Schlafstörungen

Mentale und geistige Blockaden wie 
Lern- und Leistungsschwierigkeiten, 
Konzentrationsschwäche, Prüfungs-
angst

Telefon Privat 044 870 00 60  ·  Natel 079 420 65 91 
y.l.togni@bluewin.ch

Nur mit Voranmeldung / auch Hausbesuche möglich
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Wenn Adresse nicht zustellbar, 
bitte zurück an:

Patrik Zemp, 
Oetwilerstrasse 33, 
8115 Hüttikon

 

Lättenstrasse 37
8953 Dietikon
Tel. 044 741 05 05

Umbauen Renovieren Sanieren

Fax 044 741 55 12
info@mario-casanova.ch
www.mario-casanova.ch

Ihr Partner im Limmattal
www.haupt-studer.ch   Telefon 044 755 66 77


